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Equinozio d’autunno nel borgo antico

Pubblicato: Martedi 17 Settembre 2019

Sabato 21 settembre, in occasione dell’ equinozio d'autunno, il centro storico di Castiglione Olona
ospita un’iniziativa organizzata da Gaélle-L ab.

In un cortile storico, sotto la salita verso la Collegiata, a parteire dalle 9.30 si svolge una giornata
dedicata all’armonia e a benessere, con risveglio energetico, dimostrazioni di Qi Gong e Tai Chi,
meditazione e trattamenti Reiki.

L’iniziativa é a partecipazione gratuita; solo per i trattamenti ad offertalibera.

E’ gradita la prenotazione telefonando al numero 355 4104868 o scrivendo a
binaghi.irene@gmail.com

Qui lalocandina dell’ evento
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