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OfficinAmbiente, visite guidate e incontri alla scoperta della
citta

Pubblicato: Martedi 17 Settembre 2019

ey

Tornano gli appuntamenti dell’ associazione OfficinAmbiente con incontri e visite guidate in tanti luoghi
dellaprovinciadi Varese.

Il calendario autunnale hainizio domenica 6 ottobre, per concludersi domenica 15 dicembre con gli
auguri di Natale e un panettone da condividere tutti insieme sotto il cedro del Libano, ai Giardini
Estensi.

In particolare, il primo appuntamento di domenica 6 ottobre, prende il titolo di “Taiji Quan incontralo
Spirito degli Alberi: Quercia’. Una mattinata di risveglio con I’ antica pratica del Taiji Quan e incontro
con Lo Spirito degli Alberi, le sue caratteristiche botaniche, fitoterapiche oltre che il suo profondo
messaggio. L’ evento & organizzato in collaborazione con “ Clorofilla’.

OfficinAmbiente, il calendario di incontri di autunno 2019
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