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La stanza della rabbia che piace tanto alle donne

Pubblicato: Martedì 29 Ottobre 2019

A Legnano c’è una stanza dove puoi spaccare tutto, a pagamento. Sembra che il locale piaccia molto
alle donne che rappresentano il 73% del totale dei clienti da quando è stata aperta nell’aprile 2018.

A dichiararlo è lo stesso proprietario intervistato dal giornalista Salvo Sottile nella puntata di lunedì
sera di “Prima dell’Alba”, andata in onda su Rai Tre in seconda serata.

Il fenomeno è in crescita; di stanze così, in Italia, ce ne sono già cinque e l’idea di avere alcuni minuti
per sfogare la propria rabbia contro gli oggetti piace molto. Da quanto dichiarato durante la trasmissione
sono già 1500 i clienti che in un anno e mezzo hanno scelto la stanza della rabbia per sfogare le
proprie frustrazioni.

Il fatto che la maggior parte siano donne fa pensare. Spesso l’esperienza viene regalata, attraverso buoni
di Groupon o altri siti che lo propongono come regalo un po’ diverso dal solito ma poi le persone ci
vanno davvero ed escono sorridenti dopo aver preso a mazzate schermi, bottiglie, lavatrici e altri oggetti
della nostra quotidianite sulle note della propria musica preferita.

Quanto sia terapeutico è tutto da dimostrare e forse sarà solo una moda passeggera ma, per il
momento, sta facendo la felicità dei gestori. Spaccare tutto ha un costo, 30 euro per mezz’ora.
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