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Anche I’Ats Insubria all’evento #StopAids

Pubblicato: Sabato 30 Novembre 2019

GIORNATA MONDIALE =
CONTRO L'AIDS -

@ EVENTO PER LE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO DELLA LOMBARDIA

Sabato 30 Novembre 2019
A dalle ore 9.00 alle ore 13.00 m
In occasione della Giornata mondiale della lotta contro I'HIV/AIDS, ATS Insubria partecipera
all’iniziativa promossa da Regione Lombardia #STOPAIDS, in programma sabato 30 novembre
2019 al’ Auditorium G. Testori di Palazzo Lombardia a Milano. L’ evento, rivolto alle scuole secondarie
di secondo grado della Lombardia, vedra presente ATS Insubria con un gruppo di “Peer educator”
ddl’lstituto “ Stein” di Gavirate, protagonisti coni ragazzi di ATS Va Padanadel video realizzato per

sensibilizzare |a popolazione sull’importanza della prevenzione nella lotta alle malattie sessualmente
trasmissibili.

Il progetto si inserisce al’interno delle attivita di promozione della salute — life skill, che ATS Insubria
ha avviato con successo da qualche anno: “ La Peer education ci consente di lavor are nelle scuole con
target strategici, come quelli dei ragazzi trai 15 e i 18 anni, con un metodo educativo, che li
responsabilizza condividendo con il gruppo di “pari” conoscenze, emozioni ed esperienze.
Sostanzialmente, i ragazzi diventano soggetti attivi della propria formazione e della condivisione di temi
relativi alle dipendenze e come in questo caso, sono protagonisti di scambi con i coetanei relativi ai temi
ricollegabili ala sfera sessuale” spiegaladott.ssa Lisa | mpagliazzo, Psicologa della Promozione della
salute.

La dott.ssa Annalisa Donadini Direttore Promozione della Salute commenta: “ATS Insubria é attenta
alle esigenze del territorio e sicuramente la partecipazione all’ evento regional e rappresenta un ulteriore
stimolo per continuare con rinnovato impegno le attivita che proponiamo nelle scuole. | dati
epidemiologici locali, raccolti in collaborazione con le ASST e sintetizzati in un report annuale
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evidenziano che il rischio HIV tra i giovani permane. Cio ci impone di individuare strategie di
prevenzione mirate agli adolescenti e ai giovanissimi”.
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