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Il grande anziano fragile: convegno medico alle Ville Ponti

Pubblicato: Giovedì 21 Novembre 2019

“Il grande Anziano fragile: Paziente del presente… e del futuro in chirurgia ortopedica e
traumatologica” è il titolo del convegno di formazione che si terrà sabato 23 novembre alle
VillePonti di Varese.

Il progressivo aumento della popolazione anziana e delle patologie ad esso correlate hanno portato alla
identificazione di nuove linee guide del trattamento delle patologie traumatiche dell’anziano
pluricomorbido.

Le nuove metodiche di chirurgia ortopedica e di anestesiologia consentono oggi di ottimizzare i tempi
tecnici del trattamento delle fratture. A tali figure professionali si affiancano nella presa in carico del
paziente fragile, un team multidisciplinare costituito da internisti, geriatri, cardiologi, fisiatri,
nutrizionisti, fisioterapisti ed infermieri. Solo la gestione multidimensionale del paziente cronico e
fragile può rendere realmente efficace ed ottimale il risultato tecnico e quello clinico-funzionale del
grande anziano, a favore non solo della “sopravvivenza” ma della qualità di vita.

Obbiettivi: l’evento ha la finalità di sensibilizzare alla istituzione di un team multidisciplinare,
attraverso l’analisi della presa in carico globale del paziente fragile mediante l’approfondimento delle
peculiarità afferenti a ciascuna figura professionale del team
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