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Cuori InVersi e Jonas uniti per il supporto psicologico a
distanza

Pubblicato: Mercoledi 8 Aprile 2020

Due associazioni cittadine, la Jonas Varese Onlus e Cuori InVersi Circolo Arco, hanno realizzato un
progetto comune dedicato ale persone he trovano difficolta, isolamento, violenza fisica e psichicae non
accoglienza a causadel proprio orientamento sessuale e identitadi genere.

L’ emergenza sanitaria dovuta al coronavirus infatti, costringe tutti a rimanere a casa e questa condizione
puo rivelarsi pitu complicata per una serie di persone, comprese quelle appartenenti alla popolazione
Glbtqi+ per le quali &€ importante poter contare su un “porto sicuro” nel quale ottenere un supporto
concreto.

Contattando quindi gli psicoterapeuti di Jonas Varese — |e dottoresse Minazzi e Maiano el dottor Porta
— e possibile ricevere ascolto, supporto e sostegno in forma gratuita: il numero di telefono a cui
rivolgersi € il 348/2463645 ma sono a disposizione anche una e-mail (varese@jonasonlus.it) e una
pagina Facebook (facebook.com/jonas.varese) cui si puo fare riferimento.
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