https://www.varesenews.it/2021/02/focus-alimentazione-covid-19-radio-missione-francescana-medicina/1305311/ 1

VareseNews

Focus su alimentazione e Covid-19 a Rmf Medicina

Pubblicato: Martedi 9 Febbraio 2021

n.t’. h.:.
;“_11
e

Mangiare correttamente pud aiutarci in questo momento di emergenza sanitaria? E quali alimenti
scegliere per stare meglio e aiutare il nostro corpo a difendersi? Se ne parla questa settimana a Radio
Missione Francescana— Medicina.
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Ospite della trasmissione |a dottoressa Eugenia Dozio, dietista a Dipartimento di medicina e chirurgia
dell’ Universita dell’ Insubria di Varese.

“Alimentazione durante I’emergenza Covid-19” éil tema che sara affrontato venerdi 12 febbraio
alle 11. Ladottoressa Dozio, saraintervistatada Luigi Rusconi e Giorgio Dini.

Latrasmissione verratrasmessa, in replica, domenica 14 febbraio alle 16.
Lefrequenzedi RMF :

— 94,6 daVarese fino aBusto Arsizio, parte sud della provincia.

—91,7 per lacittadi Varese e comuni limitrofi.

—88,5in Valceresio.

— 90 per lazona compresa tra Rancio Valcuvia— Laveno — Intra— Besozzo — Gavirate.
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—91,4 per lazona sud del Lago Maggiore — Laveno — Sesto Calende — Varese.
— 89,55 per lazonanord del Lago Maggiore — Laveno — Luino.
http://www.rmf.it/frequenze. htm
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