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Lo scopo della medicina estetica

Pubblicato: Mercoledì 17 Marzo 2021

Non si può negare che che vive in questa società deve assolutamente andare a considerare il suo aspetto
fisico e prendersene cura e questo perché viviamo in un mondo nel quale l’immagine è assolutamente
importante in tanti aspetti della vita e in primis in  quello lavorativo: quindi negli ultimi anni tante
persone si sono interessate al servizio medicina estetica. Questo è un mondo molto vasto e molto
affascinante, ma anche complesso e nel quale chi non è esperto e chi non ha studiato questi argomenti
rischia di perdersi e di confondersi.

Tante persone per esempio spesso fanno confusione tra quella che è la medicina estetica  e la chirurgia
estetica, che  sono due mondi complementari, ma presentano anche delle differenze significative.

In realtà hanno uno scopo comune principale e cioè quello di andare ad eliminare o ridurre o
quantomeno nascondere il difetto e l’inestetismo fisico di una persona. Ma  anche se sono simili
utilizzano pratiche diverse in quanto la chirurgia estetica garantisce risultati duraturi nel tempo e  invece
la medicina estetica utilizza  strumenti e tecniche che sono meno invasive nonché delle terapie più
naturali.

La medicina estetica in linea di massima non prevede che ci siano operazioni di chirurgia ma è quindi
solamente una branca della medicina  che permette a  persona di sottoporsi a vari tipi di trattamenti che
possono essere ripetuti nel tempo.

Infatti una delle caratteristiche dei trattamenti di medicina estetica è proprio la loro ciclicità e, giusto per
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fare degli esempi. possiamo dire che tra le tecniche più utilizzate spiccano la radiofrequenza. il laser è il
filler e anche tanti altri. Un professionista che lavora nel settore della medicina estetica è quindi un
medico estetico, che si è prima laureato in medicina e chirurgia come i suoi colleghi ma non è obbligato
a conseguire una particolare specializzazione, anche se in alcuni casi potrebbe scegliere di frequentare
una scuola di formazione che dura 4 anni come per esempio la scuola post-universitaria di medicina
estetica Agorà.

I trattamenti di medicina estetica ai quali ci si può sottoporre sono veramente tanti ed è  impossibile
scrivere in singolo articolo, ma giusto per fare un esempio possiamo citare l’ epilazione permanente o
definitiva, che ha lo scopo di eliminare  peli superflui in varie parti del corpo come ascelle, inguine
volto, braccio petto e gambe e come  strumento usa il laser
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