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Migliorare il proprio aspetto per piacersi di più

Pubblicato: Lunedì 1 Marzo 2021

È da tanto che ci pensi, e dopo la ennesima volta che ti sei specchiata, sei convinto a procedere con
intervento di rinoplastica? Effettivamente è tra i più richiesti. Il naso è al centro della faccia, e quando ci
sembra essere poco in armonia con gli altri tratti del viso, è chiaro che potremmo sviluppare, nel corso
del tempo, un certo complesso. C’è da dire che ognuno di noi ha un qualche difetto estetico che non lo
lascia tranquillo e non gli consente di essere sereno con se stesso, ma non per tutti si può fare qualcosa.
Per il naso è possibile, anzi, esistono ormai procedure collaudate da anni e miglioramenti incredibili
rispetto ai primi interventi risalenti ormai a tanti anni fa. Si tratta di uno dei tanti interventi di chirurgia
estetica Milano che sono stati perfezionati sotto ogni punto di vista. La preparazione del chirurgo
estetico (che è un professionista laureato in medicina e chirurgia e che ha conseguito una
specializzazione in chirurgia plastica e ricostruttiva) non solo è dovuta alla pratica di sala operatoria ma
anche agli innumerevoli corsi di aggiornamento che segue costantemente.

Se prenderai un appuntamento per esporre il tuo desiderio (o quello che ritieni essere un tuo problema, a
seconda del punto di vista) potrai parlare approfonditamente di ciò che il tuo chirurgo potrà fare per te.
Egli ti indicherà le varie opzioni da seguire ed i vari risultati che si potranno andare a conseguire. Sarà a
tua disposizione per qualunque tua domanda e perplessità e solo dopo aver chiarito ogni aspetto della
faccenda potrai prendere la decisione più importante della tua vita.

Un chirurgo deve trasmetterci un senso di fiducia e di empatia

Quando ci si approccia nella ricerca di un chirurgo estetico, di una clinica, le emozioni e le paure
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possono essere davvero tante un pò perchè dietro quest’argomento c’è tanto chiacchiericcio che
confonde le persone, un pò perchè è comunque un piccolo trauma vedersi diversi dopo un intervento.

anche se l’intervento stesso ci ha migliorati e ci vediamo belli. D’altro canto anche se non lo
ammetteremmo mai la nostra immagine esteriore il come ci vediamo allo specchio, influenza molto il
nostro carattere e soprattutto la relazione con gli altri. Identificandoci tanto con la nostra immagine,
quando la cambiamo a livello estetico, stiamo facendo anche un lavoro interiore.

Per questo motivo quando decidiamo di fare un intervento di chirurgia estetica Milano dovremmo
cercare il meglio che c’è sulla piazza. Non accontentarci della prima pubblicità che vediamo su Internet
solo perchè propone una offerta che comunque poi andrà verificata con un colloquio face to face.

Dovremo invece accertarci sempre tramite dei colloqui conosciutivi che il chirurgo che abbiamo davanti
non solo sia realmente esperto di chirurgia estetica Milano ma anche sia cuna persona che
umanamente ci ispira empatia, fiducia e che sappia comunicarci con chiarezza quello a cui stiamo
andando incontro. Con tanto di particolari  rispetto alle fasi dell’operazione comprese le fasi pre
operazione e post che sono altrettanto importanti dell’operazione stessa
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