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VareseNews

A Busto Arsizio lo sport si fa “insieme oltre le barriere”

Pubblicato: Venerdi 9 Luglio 2021

Lo sport unisce, aiuta la comprensione e la conoscenza, favorendo una cultura del rispetto permettendo
ad atleti con e senza disabilita di giocare nella stessa squadra, ponendo le basi per il superamento di
pregiudizi, stereotipi ed emarginazione.

Con I’evento “Insieme oltre le barriere” che si terra domenica 11 luglio 2021, Salus Group ASD si
propone di creare un’opportunita sportiva, ricreativa, inclusiva per persone con o senza disabilita e
intraprendere la promozione di unafilosofia sportiva differente.

L’evento si terraa Parco Comerio di Busto Arsizio che per I’ occasione diventera una“ palestraacielo
aperto”.

IL PROGRAMMA
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PROGRAMMA DELLA GIORNATA:

ORE 10:00 Apertura “Village INSIEME OLTRE LE BARRIERE”:

Atleti e volontari della POLHA di Varese, per provare le emozioni
dell’handbike.

Con amici e tecnici della SALUS GROUP ASD affrontare un percorso
sensoriale imparando ad ascoltare 1l proprio corpo, superando ostacoli in
modo consapevole.

cimentarti nel percorso di abilita su carrozzina e molto altro con SPORT e
ATTIVITA" INCLUSIVE

ORE 12:00 Aperitivo e apertura Stand gastronomico curato da Caravanseray
ORE 16:00 Merenda, trucca bimbi e giochi
ORE 19:00 Aperitivo

Partecipa al contest fotografico e diventa ambasciatore dello sport paralimpico
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