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Mantra e campane tibetane in un concerto spirituale a
Comabbio

Pubblicato: Mercoledì 7 Luglio 2021

La voce di Thea accompagnerà il pubblico lungo un percorso meditativo attraverso i Mantra
dell’Himalaya, i suoni sacri delle campane tibetane e dell’harmonium: i suoni dell’India. Il
concerto organizzato dall’associazione Il borgo di Lucio Fontana si terrà sabato 10 luglio alle 21.30
nel giardino di casa Fontana a Comabbio (via Lucio Fontana, 452).

In occasione del concerto, si potrà visitare anche l’esposizione fotografica della missione di Thea in
India nell’orfanotrofio e lebbrosario economicamente aiutato dalla onlus Libera condivisione.

Thea ha studiato in due dei conservatori più prestigiosi d’Europa, al Conservatorium van
Amsterdam e al Conservatorio Rossini di Pesaro, laureandosi con il massimo dei voti. Thea ha
vissuto sull’isola di Java grazie ad una borsa di studio nel rinomato Indonesian Institute of the Arts (ISI)
di Surakarta, e si è specializzata nel canto (Sindhenan) e nelle danze dell’antica tradizione Gamelan
giavanese; ha approfondito il potere del suono dei Mantra nella vocalità spirituale orientale e nel
movimento, studiando ed esibendosi con grandi maestri e artisti di fama internazionale.

La parola mantra è composta da due parole “mana” (mente) e “tra” (liberazione), quindi un
mantra è una vibrazione sonora che libera la mente. «I Mantra del Sanscrito – spiegano gli
organizzatori – sono la manifestazione sonora di ogni realtà universale, sono vibrazioni sonore che
creano la pace mentale, agiscono sulle varie parti del cervello e hanno profondi effetti positivi sulla
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mente conscia e subconscia. Possiamo definire i Mantra la semplice medicina universale adatta ad ogni
essere umano. Inoltre, sono un’astronave sonora per un meraviglioso viaggio spirituale».

Per ragioni di sicurezza e di spazio limitato, saranno a disposizione 70 posti a sedere che verranno
assegnati esclusivamente su prenotazione a info@ilborgodiluciofontana.it entro l’8 luglio. Al
raggiungimento dei 70 posti la prenotazione non verrà accettata. All’ingresso verrà richiesta una
donazione di 25 euro a persona. In caso di maltempo l’evento sarà annullato.
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