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Cbd, è boom in tutti i settori: i migliori prodotti

Pubblicato: Giovedì 19 Agosto 2021

Un prodotto che ha seguito una parabola simile a molti altri, che inizia con il lancio sul mercato, la
presa di coscienza della sua esistenza da parte del grande pubblico e, quindi, il boom enorme in termini
di richieste. In questo caso, malgrado le controversie legate alla sfera regolamentativa.
Si parla di Cbd, il cannabidiolo, ovvero una delle sostanze presenti in modo naturale all’interno della
pianta della cannabis: non una qualsiasi per la verità, ma quella attorno alla quale si sono accese
maggiormente le attenzioni dell’opinione pubblica per il fatto di non avere effetti psicotropi (non si
parla quindi di cannabis per uso ricreativo, niente effetto sballo), oltre che per le sue potenzialità
terapeutiche.
Ragioni per le quali attorno al Cbd è nato un mercato fiorente e si sono accesi gli interesse della
medicina. I prodotti a base di cannabidiolo stanno diventando sempre più popolari man mano che i
ricercatori capiscono di più sui potenziali benefici. oggi il Cbd viene usato in tanti ambiti, da quello
medico a quello degli integratori alimentari passando per la cosmetica, per lo svapo nel caso delle
sigarette elettroniche ecc…

I tanti prodotti a base di Cbd

Un universo confinato che ha come minimo comun denominatore il ricorso al cannabidiolo. Quali sono
ad oggi, sul mercato, i migliori prodotti Cbd, parlando in termini di macroaree? Come integratore e
come potenziale cura per determinati fastidi c’è l’olio di Cbd che va per la maggiore. Da ricordare che il
Cbd può avere effetti benefici soprattutto per curare dolori cronici, ansia, stress, acne: spesso si
accomuna questa sostanza a patologie più gravi.
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Il Cbd non può in alcun caso curare malattie, può essere di supporto per i fastidi correlati, che
subentrano quando si è affetti da una patologia importante. È il caso del dolore cronico che si palesa
spesso e volentieri quando ci si ammala di malattie gravi. Questo come premessa, ricordando che le
ricerche sull’efficacia del Cbd sono ancora in essere e che non è un prodotto che può essere assunto in
autonomia, si deve sempre ascoltare il parare di un medico.
Un elemento da non sottovalutare soprattutto oggi, con così tanti prodotti a base di Cbd disponibili sul
mercato, a portata di mano, spesso acquistabili anche direttamente online. Scegliere può essere
complesso, soprattutto capire quali sono i marchi giusti con un impegno per la trasparenza, la qualità e
la coerenza. E qui si torna all’importanza di non agire autonomamente ma di chiedere sempre consiglio
al proprio medico o ad un professionista specializzato.
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