
https://www.varesenews.it/2021/08/un-big-citta-varese-roberto-sassi-sara-consulente-esterno-coordinamento-metodologico/1368724/ 1

VareseNews - 1 / 2 - 25.08.2024

Un big per il Città di Varese: Roberto Sassi sarà consulente
esterno per il coordinamento metodologico

Pubblicato: Lunedì 9 Agosto 2021

Il Città di Varese annuncia la collaborazione con il professor Roberto Sassi come consulente
esterno per il coordinamento metodologico di tutte le squadre della società.

Dalla prima squadra fino alle compagini dell’attività di bse le linee guida in ambito metodologico di
Roberto Sassi saranno il punto di riferimento dell’attività di allenatori, preparatori e istruttori.

Nell’ambito della preparazione atletica e della metodologia Roberto Sassi rappresenta una vera e
propria eccellenza del calcio italiano come dimostrano le numerose collaborazioni con club
professionistici sia in ambito nazionale che internazionale.

La sua lunga carriera prese inizio proprio a Varese per proseguire con Lecce, Lazio, Avellino,
Torino, Verona, Salernitana, Fiorentina, Parma, Sampdoria e, infine, i nove anni alla Juventus dal
2011/12 al 2019/20 dove è stato responsabile prima del “Training Check” e poi della “Sport Science”.
Un curriculum importante, impreziosito dalle esperienze estere con Valencia, Atletico Madrid,
Chelsea e Dinamo Mosca. 

«Per noi una opportunità davvero preziosa che già sta dando i suoi risultati in questa fase
preliminare alla preparazione che inizierà oggi pomeriggio ad Albizzate», commentano dalla
società biancorossa.
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