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Ristrutturare il bagno

Pubblicato: Lunedì 11 Ottobre 2021

Il bagno è un ambiente dove ci si trascorre molto tempo e che per questo deve essere funzionale, ma
anche bello. A nessuno piace usare un ambiente che ha macchie di muffa sulle pareti, cattivi odori e
sporcizia diffusa.

La ristrutturazione è l’occasione migliore per porre rimedio a tanti problemi che ci sono e per
riuscire a creare un restyling in base ai propri budget oltre che ai propri desideri.

Pochi e semplici consigli da seguire che sono in grado di limitare i costi, ma con un rinnovo di questo
ambiente.

Metratura invariata, ma bagno nuovo

Ristrutturare un bagno non vuol dire riuscire a ricreare o ad avere una nuova metratura. Negli
appartamenti che sono all’interno di una palazzina di grandi dimensioni, diventa impossibile fare delle
modifiche strutturali perché si rischia di rendere fragile l’intera struttura.

Tuttavia ci sono dei metodi per avere molto spazio senza toccare la metratura esistente. Le aziende
e gli specialisti delle ristrutturazioni sono ormai consolidati nella nuova progettazione di queste
tipologie di strutture.

Il segreto è quello di spostare i sanitari, eliminare la presenza di una vasca, sostituendola con la
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doccia, ordinare gli elettrodomestici interni.

Per esempio si ha una lavatrice e un’asciugatrice, invece di usare lo spazio basso si potrà comprare o
creare delle nicchie di contenimento dove questi elettrodomestici vengono “impilati”. Sfruttando lo
spazio in verticale si recupera una metratura utile.

I sanitari si possono spostare per “concentrarli” in un unico punto, dove però è normale che ci debba
essere un impianto idraulico e fognario che venga sostituito o modificato.

Eliminare la vasca è un lavoro che si può fare in un’ora, sempre con delle ditte specifiche, avendo una
micro ristrutturazione per il recupero dell’ambiente.

Luminosità in questo ambiente

Il bagno è un’ambiente che deve avere dei punti di ricircolo di aria e di tanta luce naturale. Per un
qualsiasi intervento che riguarda il Ristrutturare il bagno a roma deve concentrarsi proprio su questi
elementi.

Primo: i punti luce, meglio se naturale. Il bagno deve avere delle finestre, in caso si abita in
appartamenti o case che hanno ancora la classica e vecchia finestrella, approfittate dei lavori di
ristrutturazione per ampliarla. Sarà necessario avere una ditta edile specializzata, che esegui prima un
progetto e la valutazione strutturale. Una volta che si hanno le autorizzazioni si va dunque a svolgere
l’ampliamento di questo varco.

La luce naturale propone la possibilità di risparmiare a livello di luci elettriche che hanno poi dei
consumi, ma sono anche dei punti di ricircolo dell’aria che dunque eliminano l’umidità interna. Quindi
effettivamente si riesce ad avere la certezza di un doppio utilizzo.

Per i bagni che non possono svolgere questo intervento oppure che non hanno delle finestre, come si sul
dire, i famosi bagni ciechi, si deve puntare su un buon sistema di illuminazione artificiale.

Durante la ristrutturazione si potrà dunque fare un impianto a norma di legge, con un buon
isolamento dall’umidità e quindi strutturare dei fari a incasso che sono perfetti in bagno creando un
effetto: scenografico.

Ovviamente deve essere presente poi un aspiratore interno che sia in grado di eliminare tutta
l’umidità e i cattivi odori. Avendo questo tipo di sistema si evita la presenza o sviluppo delle muffe.
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