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VareseNews

Genitori in formazione, per mamme e papa di bambini e
adolescenti

Pubblicato: Venerdi 5 Novembre 2021

Ha debuttato lo scorso 2 novembre il nuovo ciclo di incontri “Genitori in formazione” rivolto a mamme
e papadi bambini e ragazzi in eta scolare, dai 5 ai 18 anni. Scopo dell’iniziativa é affrontareinsiemele
principali problematiche educative, emotive e relazionali con cui i genitori si trovano a
confrontars nella difficileimpresa di accompagnarei figli nella crescita.

Gli incontri (sei serate in tutto, con cadenza mensile, da novembre a febbraio) sono organizzati grazie
ala collaborazione tra Comune di Varese, cooperativa sociale La casa davanti a sole, associazione di
volontariato La Casa del Giocattolo Solidale e Societa Varesina di ginnastica e scherma, e si avvalgono
del docenti, psicologi e pedagogisti dell’ associazione M aestri di Strada, che da oltre 20 anni affianca
bambini, ragazzi e genitori.

Genitori inFormazione con i Maestri di strada

“l1 percorso si pone |'obiettivo di dare supporto ai genitori nel compito educativo — dichiara
|’ assessore ai Servizi Sociali Roberto Molinari — per migliorare la capacita di ascolto, comprensione
delle emozioni e risoluzione dei conflitti nella relazione tra genitori e figli: un’esigenza ancora piu
sentita a causa della pandemia, che ha messo in evidenza equilibri delicati”.
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Il primo incontro “La crescita procede per salti”, con Cesare Moreno e Filomena Carillo, s étenuto il 2
novembre.

Il secondo appuntamento € per il 23 novembre con “Tappe dello sviluppo: focus sulla scuola
primaria’ con Santa Parrello e Filomena Carillo. Segueil 14 dicembre “ Turning point: focus sulla
scuola secondaria’ con Santa Parrello e Filomena Carillo.

L’11 gennaio si parlera di “Paura del futuro: come arriva ai bambini |'angoscia degli adulti?’ con
Cesare Moreno e Filomena Carillo. L’ 1 febbraio appuntamento con “Ragioniamo di fiabe: osservare,
narrare, riflettere”, con Cesare Moreno e Filomena Carillo.

Chiude infine il ciclo di incontri “Essere genitori sociali: storie dalla Comunita”, con Santa Parrello e
Filomena Carillo, il 22 febbraio.

Gli incontri si svolgeranno da remoto, a partire dalle 20.30.
La partecipazione € gratuita, iscrizioni tramite email scrivendo a info@lacasadavantialsole.org o
chiamando il numero 328 2796544.

Gli appuntamenti, come nella precedente edizione, sono promossi all’interno del progetto Una casa per
le famiglie sostenuto da Fondazione Cariplo e Fondazione Cattolica Assicurazioni.

di bambini @varesenews.it
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