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VareseNews

Una ciaspolata in compagnia del Cai Luino sul Monte Bar in
Ticino

Pubblicato: Lunedi 17 Gennaio 2022

Domenica 23 gennaio il Cai Luino propone una tranquilla escursione con racchette da neve g, in
mancanza della coltre bianca, con gli scarponi (consigliati i ramponcini), al Monte Bar in Ticino.
Dalla vetta una vista bellissima e un panorama mozzafiato, che spazia dal lago Ceresio alla citta di
Lugano, dai Denti della Vecchia al Monte Generoso, dal Gazzirola al Camoghé, dal Pizzo di Claro al
Monte Tamaro, vi attendono.

Programma:

Itinerario: da Albumo di Corticiasca (1067 m) si sale su sentiero o su stradinafino all’ Alpe Musgantina
(1390 m). L’itinerario prosegue lungo |’ampia dorsale a tratti ripidafino alla Capanna Monte Bar (1600
m). Dalla capannasi sale il soprastante pendio, senza percorso obbligato fino alla vetta del Monte Bar
(1820 m), discesa per lo stesso percorso di salita.

Tempo escursione h4.30 — Difficolta EAl — Didlivello 750m

Accompagnatori Gianluigi 3356192247 — Gianni 3387768131

Ore 7:50 ritrovo presso il posteggio Piscine di Luino in viaLugano
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Ore 8:00 partenza con mezzi propri per Corticiasca. Itinerario stradale: Luino — Ponte Tresa (CH) —
Manno — Tesserete — Corticiasca— NON SERVE BOLLINO AUTOSTRADA

Si richiedono il documento valido per I’ espatrio, abbigliamento, calzature e attrezzatura adeguate, e
pranzo al sacco. L’escursione é gratuita con condivisione spese auto.

Per iscriversi: lo svolgimento dell’ escursione dovra seguire le regole del DPCM e del Cai quali, il
Certificato verde (green pass) che dovra essere consegnato al momento della richiesta d’iscrizione, la
compilazione dell’ autocertificazione, che dovra essere consegnata a capo gita prima della partenza
dell’ escursione, il numero massimo di 20 partecipanti, e il distanziamento previsto nella marcia e
durante le soste. Ogni partecipante deve avere con sé€ i dispositivi DPI previsti (guanti monouso, gel
disinfettante, mascherina, ecc.).

La richiesta di iscrizione all'escursione deve essere inoltrata unicamente alla
segreteria cailuino@cailuino.it, da lunedi 17 gennaio ore 9:00 a mercoledi 19 gennaio ore 18:00 per i
soci Cai Luino, e dagiovedi 20 ore 9:00 avenerdi 21 ore 18:00 per i Soci di altre Sezioni.

In caso di rinuncia alla partecipazione avvisare sempre con email a cailuino@cailuino.it oppure, qualora
la rinuncia venisse comunicata solo nella mattina dell’ escursione, inviare un WhatsApp a uno dei
recapiti citati sopra. In caso di meteo avverso escursione annullata
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