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A Laveno Mombello un incontro dedicato all’alimentazione

Pubblicato: Lunedì 9 Maggio 2022

21:00 – 23:00

Gratuito

Biblioteca Comunale di Laveno Mombello

Biblioteca Comunale, Via Roma

Laveno mombello

La Laveno Mombello srl responsabile delle Farmacie Comunali di Laveno e Mombello in
collaborazione con la Biblioteca Comunale di Laveno Mombello
e con il patrocinio del Comune di Laveno Mombello, organizza una conferenza incentrata sulla salute
dal titolo “Noi siamo quello che mangiamo, ma anche quello che bruciamo!”. Relatrici sono la Dott.ssa
Giorgia Carabelli, Biologo Nutrizionista, la Dott.ssa Nicoletta Manenti, Psicologa e insegnante ISEF e
la Dott.ssa Daniela Viganò, Specialista Medicina estetica. I temi sono nutrizione, nutrigenetica,
alimentazione, psicologia, benessere, attività sportiva, estetica e cosmetica.

L’incontro è alla sala consiliare del Comune di Laveno Mombello (Varese). Gradita la prenotazione
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al 0332.625555 c/ o la Biblioteca di Laveno Mombello.
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