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Cardano inclusiva: ragazzi e ragazze di “La Casa di Marina”
salgono al bancone del circolo
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RN T e '!:

«Prima di tutto prepari il bicchiere raffreddandolo». Dietro al bancone del circolo Quarto Stato di
Cardano a Campo il barista Oleg mette mano a un caffé freddo e spiega come prepararlo a meglio.
Al suo fianco ¢’ é Tania, che frequenta le attivita del Centro Socio Educativo della“Casadi Marina”
nella cittadina vicino a Malpensa: gli ospiti acquisiscono nuove competenze e hanno una importante
occasione relazionale.

«l| progetto si chiama “ Terzo Tempo” e coinvolgei CSE Il Faro eil Molo e la Comunita aloggio di
Casa di Marina» spiega Simone Guazzi, del Quarto Stato. «ll progetto € nato da una esigenza del
circolo di essere aperti e sinergici con le altre realta della zona. Da parte di Casa di Marina esisteva una
esigenza di maggior contatto con il tessuto cittadino e quindi ci siamo trovati su questa attivita».

Una volta a settimana, al mercoledi pomeriggio, quattro ospiti di Centro Socio Educativo e Centro
Diurno freguentano il circolo, acuni di loro imparano come servire un cappuccino, come fare un
mojito, come shakerare un caffé freddo.

Con i “tirocinanti” arrivano altri ospiti di La Casa di Marina: il circolo rimane aperto fino alle 17
(mentre normalmente € chiuso al pomeriggio), si crea un’occasione d’interscambio con chi passa,
vengono proposti a offerta liberaanchei dolci cucinati dagli ospiti nelle attivita alla Casa di Marina.
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«Prima |’attivita di cucina era solo a giovedi, ora questa nuova iniziativa ha consentito anche di
aggiungere un’ altra mezza giornata al mercoledi mattina» spiega Sonia, educatrice del CSE || Molo, che
sta seguendo le attivita pomeridiane. Verso le 16 un secondo gruppo, guidato dall’ educatore Alberto del
nucleo Il Faro, da il cambio: Oleg dietro a banco spiega come preparare un caffé doppio o un
macchiato.

Nel frattempo tragli altri ospiti di Casadi Marina che accompagnano i “tirocinanti” ¢’& molta attesa per
le vacanze estive: il progetto andra avanti fino a fine luglio, maintanto molti pensano gia alavacanzaa
Cesenatico. «Le vacanze sono un momento di forte coinvolgimento ed emozioni e anche questa attivita
a circolo &€ un modo per prepararsi» spiegano gli educatori. Perché al bancone o nel salone del Quarto
Stato simparaafareil caffe shakerato ma soprattutto si attraversa un luogo frequentato anche da altre
persone, amici, clienti e curiosi.
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