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Presentata la Stralugano nel nome di Marco Borradori

Pubblicato: Martedi 30 Agosto 2022

Si avvicina I’ appuntamento con la 16a edizione della Stralugano, evento sportivo che si articolerain un
weekend — quello del 10 e 11 settembre —ricco di gare e attivita collaterali di ogni genere.

La presentazione della manifestazione ha messo in luce |I'ampiezza del programma: si comincia il
sabato pomeriggio con la prova sui 10 chilometri —la City Run — con in palio la Coppa ASTi e con
quella competitiva sui 5 chilometri, la Fast Run.

Durante la City Run sara assegnato per la seconda voltail “Trofeo Marco Borradori” intitolato all’ ex
sindaco e podista scomparso nel 2021: il premio verra assegnato a primo ticinese e alla primaticinese
che taglieranno il traguardo della 10km. La coppa creata dalla Scuola di Scultura di Peccia sara
consegnata alle 18,30 in piazza Riforma.

Domenica mattina si disputera invece la prova sui 21 chilometri, la Half Marathon, gara regina della
Stralugano che si sviluppa su un percorso considerato trai piu veloci della Svizzera per questa distanza.
L’ideale per gli atleti che vogliono segnare il proprio limite personale. Lo stesso discorso vale per la
Stral_ugano Relay, la mezza maratona a staffetta.

Nel weekend é in programma anche una corsain salita, la Monte Bré Vertical Race che si snoda su un
tracciato spettacolare siadal punto di vista tecnico sia da quello paesaggistico. Chi disputera questa gara
e la City Run partecipera alla classifica della Stracombinata.
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Oltre agli agonisti sono previste prove per tutti: sabato serala Run4Charity di 5 chilometri da compiere
di corsa, camminando o spingendo un passeggino con |’ obiettivo della solidarieta. Domenica
pomeriggio invece la Kids Run per bambini al di sotto dei 10 anni su un percorso di 400 metri (i piu
grandi invece correranno i 700 metri).
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