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All’ospedale di Luino aperti un ambulatorio per la
stomaterapia e uno per la riabilitazione del pavimento pelvico

Pubblicato: Martedì 28 Febbraio 2023

All’ospedale di Luino sono operativi un ambulatorio dedicato alla stomaterapia e un ambuatoriio
dedicato alla riabilitazione del pavimento pelvico.
Entrambi afferiscono alla Chirurgia Generale del Dott. Carini e alla Riabilitazione del Dott.
Bertoni.

Il progetto per la riabilitazione del pavimento pelvico è stato concretizzato dalla Chirurgia Generale del
Dott. Carini e dalla Riabilitazione del Dott. Bertoni, con l’essenziale contributo della Dr.ssa Cristina
Meloni. Il personale che conduce tale ambulatorio è composto da fisioterapisti, con preparazione
specifica in riabilitazione del pavimento pelvico, in costante sinergia con i proctologi ed i fisiatri.

Tutto questo non sostituisce, ma affianca l’attività di chirurgia generale che il reparto ha sempre svolto,
garantendo anche l’urgenza chirurgica 7 giorni su 7, h24, per le patologie che possono essere trattate nel
nosocomio luinese

«Il nostro Centro di Proctologia offre ai pazienti un percorso completo, dalla diagnosi accurata a tutta la
gamma di trattamenti, compresa ovviamente la chirurgia ultraspecialistica, passando dalla riabilitazione
pre-operatoria alla riabilitazione post-operatoria, negli specifici casi in cui indicate – spiega il Dott.
Carini – nel 2023 sono già stati eseguiti 130 interventi.  Numeri che segnano un netto incremento
rispetto al 2022, quando l’attività chirurgica a Luino ha comunque segnato un +40% rispetto al 2019,
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accompagnata da un +8% dell’attività ambulatoriale, sempre rispetto al 2019».

il Centro si occupa di disturbi proctologici dai più semplici e comuni come emorroidi, fistole, ragadi ed
ascessi, a quelli più complessi dei prolassi rettali e disturbi del pavimento pelvico.
Per ognuna di queste patologie è previsto un percorso che comprende una diagnostica completa e
accurata, in grado di identificare le lesioni più piccole e favorire un trattamento personalizzato
precoce, sia di tipo medico, sia di tipo chirurgico, contando, anche in questo caso, su una tecnologia
all’avanguardia.

In particolare, il Centro di Cure Proctologiche è dotato di un manometro e di un ecografo di ultima
generazione, permettendo di sottoporre i pazienti a importanti studi diagnostici, quali la manometria
ano-rettale, con lo studio della funzionalità sfinteriale, e l’ecografia endoanale, con possibilità di
eseguire ricostruzioni 3D del canale anale, indispensabili per un corretto iter diagnostico e chirurgico,
costruito ad hoc per ciascun paziente.

In stretta sinergia con la chirurgia generale, è attivo poi l’ambulatorio dedicato all’enterostomia: i
pazienti portatori di una derivazione intestinale hanno bisogno di un centro di riferimento in cui poter
essere seguiti nelle prime fasi postoperatorie, per affrontare al meglio l’impatto psicologico che una
stomia può portare e per imparare ad accettarla, conoscerla e gestirla, limitandone al massimo l’impatto
sulla quotidianità.

«Siamo fieri di poter offrire ai nostri pazienti un servizio di alta qualità, che tuttavia non sarebbe stato
possibile raggiungere senza il prezioso contributo della mia equipe chirurgica e di tutto lo staff
infermieristico, che ringrazio» conclude il Dott. Carini.
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