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A Lonate Pozzolo tre incontri sull’adolescenza

Pubblicato: Mercoledì 12 Aprile 2023

Tre serate alla Sala Ulisse Bosisio del Monastero di san Michele in via Cavour di Lonate Pozzolo con
inizio alle 20 e 45 sul tema della preadolescenza un’esperienza unica e impegnativa per i genitori. Il
ciclo di tre incontri per genitori si concentra su temi cruciali: l’adolescenza, i cambiamenti del corpo
e del mondo social.
Esperti del settore, guideranno i genitori attraverso i momenti piu? delicati dell’educazione dei figli,
fornendo strumenti pratici per affrontare le sfide che si incontrano e lungo il percorso. Si inizia giovedi?
13 aprile con “Io sono. Orientarsi tra affettivita? e sessualita?“, intervengono la psicologa ed esperta
di processi formativi,Tatiana Baroni, e il pedagogista clinico Giuseppe Ciccomascolo. Si prosegue
giovedi? 20 aprile con il pedagogista Matteo Locatelli che affronterà il tema “Quello che i ragazzi
non dicono ma postano“. Il terzo appuntamento che si terrà giovedi? 4 Maggio riguarda il tema
“Educare con leggerezza: gestire i conflitti in famiglia e renderli un’opportunita?” con il
pedagogista clinico Giuseppe Ciccomascolo.

«L’adolescenza è un periodo di grandi cambiamenti per i figli ma anche per i genitori – spiega
Giuseppe Ciccomascolo – Spesso ci si trova a dover fare i conti con comportamenti difficili da
comprendere, con l’ansia e la preoccupazione per il futuro dei figli. Per questo motivo, il Comune di
Lonate Pozzolo in collaborazione con l’Istituto Carminati hanno deciso di organizzare questo ciclo di
serate rivolte ai genitori di adolescenti, per aiutarli ad affrontare questo periodo delicato ma molto
affascinante della vita dei figli».
L’orario di inizio sarà alle 20.45 con ingresso gratuito.
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