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Assoluti di nuoto, per Martinenghi un oro e un pass per i
mondiali in Giappone

Pubblicato: Lunedì 17 Aprile 2023

Termina dopo giorni intensi di gara il programma dei Campionati Assoluti Italiani di nuoto che si
sono svolti a Riccione. Ne esce con buone sensazioni e a mani piene Nicolò Martinenghi. 

Sconfitta dolce nei 100 rana: la vittoria va a Federico Poggio (58”98) ma il 59”06 che porta il ranista
di Azzate al secondo posto vale anche il pass per i mondiali di Fukuoka (dal 14 al 30 luglio).

Oggi, nell’ultima giornata di gare, Martinenghi si è preso la rivincita vincendo i 50 rana (26”90),
battendo di 6 centesimi il giovane Simone Cerasuolo. «Sapevo di non aver molto da dare o meglio di
non potermi esprimere al massimo – le dichiarazioni raccolte da Federnuoto -. Sono contento però del
pass nei 50. Adesso ho bisogno di allenarmi, molto e bene, per arrivare ai mondiali al massimo. A
Fukuoka cercherò conferme, nuovi stimoli e obiettivi».

Buone indicazioni anche per Arianna Castiglioni, anche se per la bustocca ancora non ci sono i tempi
per il mondiale. Secondo posto dietro a Benedetta Pilato (30”08) per Castiglioni, che chiude con un
buon 30”57. Nei 100 metri invece, vinti un po’ a sorpresa da Lisa Angiolini, Arianna si piazza terza alle
spalle anche di Martina Carraro.

I qualificati ai Mondiali di Fukuoka 2023
Simona Quadarella (CC Aniene) 800 stile libero 8’21?14, 1500 stile libero 15’53?29 e 400 stile libero

https://www.varesenews.it/2023/04/assoluti-di-nuoto-per-martinenghi-un-oro-e-un-pass-per-i-mondiali-in-giappone/1590703/
https://www.varesenews.it/2023/04/assoluti-di-nuoto-per-martinenghi-un-oro-e-un-pass-per-i-mondiali-in-giappone/1590703/


https://www.varesenews.it/2023/04/assoluti-di-nuoto-per-martinenghi-un-oro-e-un-pass-per-i-mondiali-in-giappone/1590703/ 2

VareseNews - 2 / 2 - 17.04.2023

4’05?83
Marco De Tullio (CC Aniene) 400 stile libero 3’44?69
Lisa Angiolini (Carabinieri/Virtus Buonconvento) 100 rana 1’06?18 e 4×100 mista
Alberto Razzetti (Fiamme Gialle/Genova Nuoto My Sport) 200 farfalla 1’54?98
Sara Franceschi (Fiamme Gialle/Livorno Aquatics) 400 misti 4’35?98 e 200 misti 2’10?05 RI
Leonardo Deplano (Carabinieri/CC Aniene) 50 stile libero 21?89
Thomas Ceccon (Fiamme Oro/Leosport) 100 dorso 53?36 e 4×100 mista
Federico Poggio (Fiamme Azzurre/Imolanuoto) 100 rana 58?73 e 4×100 mista
Nicolò Martinenghi (CC Aniene) 100 rana 59?06 e 4×100 mista
Matteo Restivo (Carabinieri/RN Florentia) 200 dorso 1’56?96
Benedetta Pilato (Fiamme Oro/CC Aniene) 50 rana 30?03
Margherita Panziera (Fiamme Oro/CC Aniene) 200 dorso 2’08?12
Staffette 4×100 mista maschile e femminile
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