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Quando e necessario valutare I'occhiale da vista
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| problemi di vista hanno tante cause che possono essere sia fisiche, come ad esempio malattie o uso di
alcuni farmaci, per arrivare a patologie degli occhi. Il bulbo oculare ha una sua pressione e un uso
funzionamento. Le immagini vengono decodificate tramite la rifrazione e il cervello riesce a
identificarle.

Cosa capita quando ci sono dei problemi alla vista? Ebbene le conseguenze sono diverse. Per esempio
' e chi non riesce avedere in lontananza. A una certa distanza si vedono leimmagini del tutto sfocate.
Altre volte si hanno delle visioni delle cose che sono ingigantite.

Alcune di queste malattie si hanno dalla nascita. Altre si sviluppano con il tempo e con I’ avanzare
dell’eta. Per fortuna ci sono delle cure e operazioni, ma per i problemi che sono “comuni” si usano gli
Occhiali da vista.

Considerate delle protesi visive, sono diventanti accessori di moda, che completano il proprio outfit.
Conservano I’ obiettivo principale, vale adire quello di aiutare lavista. In che modo perd si hanno degli
occhiali che correggono i problemi visivi? Non basta assolutamente comprar e degli occhiali che si
vendono presso le farmacie oppurein qualche ottico.

Occorre fare una visita oculistica. Attenzione che le visite oculistiche sono effettuati da “oculisti” in
studi specifici. Mentre le visite che si vanno presso un negozio di rivendita di occhiali o dall’ ottico, non
sono |a stessa cosa.
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ALTERAZIONI DELLA VISTA

Le lenti che si hanno nella montatura degli occhiali sono studiate in modo che essi abbiamo dei
cristalli evetri particolari. In cui si ha unarifrazione dellaimmagine che riesce ad essere decodificata
dallarefrazione oculare. Praticamente la lente riesce aingrandire o a rimandar e I'immagine in modo
che essa venga riconosciuta dal cristallino interno. Ci sono poi delle curvature che permettono di
migliorare lavisione delle immagini.

In poche parole, le “Lenti”, sono studiate proprio per i problemi degli occhi, ma prima occorre
identificare quale sialamalattia oppure i traumi che sono stati subiti dagli occhi.

Nel momento in cui si nota che ci sono degli abbassamenti della vista oppure si hanno dei problemi
di “messa a fuoco”, € il momento di andare da un oculista. Nei bambini, che non hanno chiar ala
visione o la distanza, si debbono fare delle visite oculistiche periodiche e preventive. Infatti i piu
piccini possono hon sapere che hanno un problema di vista perché per loro quella visione “difettata’ &
quellanaturale.

Malattiedella vista

Le malattie o patologie degli occhi sono tante come: miopia, astigmatismo, presbiopia e
iper metropia. Come detto nei bambini € fondamentale che ci siano delle visite oculistiche gia dai
primi 6 anni. il motivo é che possono nascondere dei problemi visivi. Non avendo una chiaraidea
di come I'immagine dovrebbe essere vista a occhio nudo, non sono in grado di affermare di avere un
problema.

Perd se si effettuano delle visite si possono avere degli occhiali per correggere tale problema. Anzi
guando si usano degli occhiali gia da piccini é possibile perfino eliminare i problemi visivi o
limitare eventuali deterioramenti.
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