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Frigorifero da incasso: soluzione pratica e funzionale

Pubblicato: Martedì 30 Maggio 2023

Gli elettrodomestici da incasso negli ultimi anni sono sempre più utilizzati all’interno di abitazioni,
uffici o contesti aziendali molto grandi. Questa tipologia di prodotto riesce a offrire diversi vantaggi che
nel corso della giornata possono fare la differenza per velocizzare e ottimizzare le attività quotidiane.
Tra gli elettrodomestici più utili figura il frigorifero da incasso, soluzione di cui esamineremo vantaggi e
fattori per l’acquisto.

Conservazione e risparmio dello spazio

Oltre a chiedersi chi possa installare il proprio elettrodomestico, è opportuno valutare prima quali siano
quelli più utili alla propria quotidianità. Il frigorifero da incasso consente di sfruttare principalmente due
funzioni: conservazione degli alimenti e risparmio di spazio.

Come tutti i frigoriferi, anche quello da incasso ha lo scopo di conservare gli alimenti freschi,
eliminando il deterioramento degli stessi. Il frigorifero consente di mantenere una temperatura costante,
rendendo sicuri gli alimenti da ingerire. La qualità di conservazione dipende dal modello scelto e da
come lo si utilizza quotidianamente, ma vedremo successivamente i fattori da tenere in considerazione
per un acquisto oculato.

Un frigorifero da incasso però viene utilizzato soprattutto per la sua capacità di ottimizzare i volumi.
Esso si integra perfettamente nella cucina, garantendo un’occupazione dello spazio inferiore rispetto a
un elemento esterno.
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I benefici per la propria casa e le attività quotidiane

Oltre a ottenere un risparmio di spazio, con un frigorifero di questo genere si possono riscontrare
tantissimi altri vantaggi. Non è un caso che sempre più architetti progettino ambienti interni con questa
tipologia di elettrodomestico, abbandonando le soluzioni autonome.

Tra i benefici più evidenti figura il miglioramento dell’estetica della cucina. Grazie al design su misura,
un frigorifero di questo genere permette di valorizzare l’ambiente circostante, riuscendo a donare
eleganza alla cucina in cui viene installato. Ulteriore punto di forza di un elettrodomestico di questo
genere è da identificare nella sua facilità di pulizia. Infatti, è molto più semplice da pulire poiché è
posizionato all’interno della struttura della cucina, limitando le aree esposte all’esterno. Non vi è,
quindi, la necessità di spostare il frigorifero e di alzare polvere e sporco.

Analizzando il frigorifero per le sue specifiche tecniche, risulta anche molto vantaggioso per il basso
consumo energetico. I modelli più moderni sono progettati per consumare pochissima energia elettrica
rispetto a quelli autonomi. Tale condizione, oltre a essere molto utile per chi vuole risparmiare sul costo
della bolletta, incide anche sulle emissioni di biossido di carbonio nell’ambiente. La gran parte degli
utenti sceglie un frigorifero da incasso anche per la sua bassa rumorosità. L’installazione all’interno
della struttura in legno o in metallo rende questo elettrodomestico molto più silenzioso di un prodotto
autonomo. In questo caso incide anche la qualità dei materiali della cucina, ma tendenzialmente un
frigorifero incastonato è meno rumoroso.

Le caratteristiche fondamentali da considerare per l’acquisto

Sebbene un frigorifero del genere presenti diversi vantaggi, la scelta di un modello piuttosto che l’altro
non è così semplice; infatti, ogni modello può differire per caratteristiche tecniche e altri fattori. Ma
quali solo le specifiche da considerare prima di effettuare l’acquisto ideale?

Un parametro da tenere in considerazione prima di scegliere un frigo da incasso è la dimensione che
andrà a occupare nella cucina. Il mobile della cucina usualmente viene realizzato con misure standard,
ma è opportuno verificare l’altezza, la larghezza e la profondità per acquistare un frigorifero conforme.
In molti casi si sceglie un frigorifero incassato per la sua estetica frontale, ma si trascura la componente
costruttiva e la qualità dei materiali. Le finiture e i materiali di un elettrodomestico di questo genere
possono adattarsi al design della propria cucina, risulta quindi, essenziale scegliere quelle ideali.
Usualmente è possibile scegliere finiture in acciaio inossidabile, in vetro oppure soluzioni
personalizzate in base alla struttura della cucina.

Tra le caratteristiche da considerare figura anche la garanzia, che si associa perfettamente al costo
dell’elettrodomestico. Affidarsi a una garanzia lunga permette di limitare le problematiche nel corso del
tempo e di ottenere una sostituzione o una riparazione veloce. Una famiglia numerosa ha bisogno
necessariamente di un frigorifero con una capacità maggiore rispetto a chi vive da solo e non deve
conservare tanti alimenti. La scelta in questo caso dipende dal numero di persone presenti in casa e dalla
tipologia di alimenti scelti quotidianamente. Altro parametro da tenere in considerazione è il numero
delle porte. Si possono acquistare frigoriferi da incasso con una o due aperture, queste ultime
generalmente con una sezione freezer separata, molto utile per i cibi surgelati. Per quanto l’installazione
di un frigorifero a due porte necessiti di uno spazio maggiore, offre un design particolarmente
accattivante. Una cucina molto piccola può beneficiare del freezer già integrato per eliminare la
presenza di un ulteriore elettrodomestico.

Sebbene un frigorifero incassato abbia un’efficienza energetica migliore rispetto ai più tradizionali
elettrodomestici autonomi, non tutti dispongono della stessa classe. Un elettrodomestico con una classe
di efficienza energetica A risulterà migliore di un prodotto di classe minore. Per quanto si possa pensare
che l’acquisto di un modello economico sia vantaggioso, nel corso degli anni la spesa in bolletta
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potrebbe incidere negativamente.

Anche il prezzo del frigorifero può diventare un parametro per scegliere il modello da installare nella
propria cucina. Un prodotto economico fornirà sicuramente dei materiali meno longevi e una classe di
efficienza energetica poco utile per risparmiare in bolletta. Fortunatamente, è possibile acquistare una
vasta gamma di frigoriferi da incasso dall’ottimo rapporto qualità-prezzo, bisogna però valutare bene le
sue caratteristiche.

Conclusione

Il frigorifero da incasso è una soluzione funzionale ed esteticamente integrabile nella propria cucina. La
scelta del modello ideale dipende dalle proprie esigenze e dal budget a disposizione. Chi possiede una
cucina molto piccola riuscirà a ottimizzare lo spazio e a rendere l’ambiente più ordinato e accogliente.
Un elettrodomestico di questo genere può anche essere personalizzato, adattandolo allo spazio a
disposizione e ai colori della cucina.
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