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Ginnastica mattutina sui Laghi di Comabbio e di Monate

Pubblicato: Venerdì 26 Maggio 2023

Sabato 27 maggio dalle 8:30 alle 9:30, sulle rive più suggestive dei Laghi di Comabbio e di Monate
sono in programma un’iniziativa dedicata agli amanti dell’attività sportiva all’aperto: delle sedute di
ginnastica a corpo libero guidate da istruttori professionisti.

L’evento sarà contemporaneamente a Comabbio (area ristorante Cesarino), Ternate (Parco Berrini),
Travedona Monate (parco della Canottieri MOnate) e Vergiate (parco della Canottieri Corgeno).

La manifestazione è organizzata nell’ambito della Terra dei due laghi, comunità dello sport 2024.
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