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Aikido e difesa personale in riva al lago a Luino

Pubblicato: Venerdì 23 Giugno 2023

Nell’ambito della manifestazione organizzata dall’AISU, dalle ore 11 di sabato 24 giugno il presidente
dell’associazione Cygnus Aikido, terrà una breve presentazione sullo spirito delle arti marziali
giapponesi, dall’aikido al Karate, al Kendo.

Durante l’incontro Furio Artoni, avvalendosi anche dei suoi collaboratori, e con la partecipazione
del pubblico, mostrerà alcune tecniche di difesa personale e tecniche di Aikido. L’incontro ha lo
scopo di dimostrare come le arti marziali giapponesi costituiscano una componente fondamentale della
cultura del sol levante, ove autori giapponesi famosissimi tra cui Yuko Mishima decisero di seguire il
Busshido o via del guerriero. All’incontro parteciperà anche l’associazione GEA contro la violenza sulle
donne.
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