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Busto Estate: Duomania presenta “Zumba Party”
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Nell’ambito della rassegna Busto Estate, giovedi 22 giugno alle 21.00 un appuntamento extra curato
da Duomania, una serata al’insegna del movimento e del divertimento animata da Jessica la Cognata,
gia campionessa regionale e nazionale di ballo, ora insegnante certificata di Zumba, che guidera il
pubblico alla scoperta o riscoperta di questa disciplinaametatrail ballo eil fitness.

La sua lunga esperienza di istruttrice e insegnante di ballo sara a servizio dei cittadini di ogni eta e
forma fisica che potranno cimentarsi con la semplice routine di movimenti tipica della Zumba,
accompagnati da musica e animazione a cura di Duomania: Giomusic e Raffaella Corradini. Piazza
Vittorio Emanuele, nel cuore di Busto Arsizio, sarateatro di una serata ricca di musica, ballo, ospiti a
sorpresa ed esibizioni di scuole e *zumberi” professionisti. «<Da non perderel», dicono gli organizzatori
dell’ evento.
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