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VareseNews

“Doppia doppietta” per Zanini e Risi ai Campionati ltaliani
Under 18

Pubblicato: Mercoledi 28 Giugno 2023

Continua a correre forte e a conquistare vittorie Manuel Zanini. |l mezzofondista dell’ Atletica Gavirate
ha raccolto un doppio successo a Caorle, in Veneto, nel corso dei Campionati Italiani Allievi e Allieve
Under 18. E per due volte secondo €& Jacopo Risi dell’Osa Saronno, che si prende due medaglie
d’argento di grande valore

Il fine settimana tricolore si & aperto con la vittoria nei 2000 siepi: il gaviratese si € messo subito al
comando della gara facendo selezione. L’unico che gli resiste &€ Jacopo Risi dell’OSA Saronno,
leader italiano stagionale, ma I’allievo di Silvano Danzi, sempre in testa, chiude in 5:49.62, quasi
tre secondi di progresso sul precedente PB (5:52.25). Risi dal canto suo conquista il miglior
piazzamento di sempre in un tricolore sulle siepi: argento in 5:54.37, ameno di 4" dal personale. Un
grande finale porta Riccardo Ambrosio, classe 2007 ancora dell’ Atletica Gavirate, in quarta posizione a
6:07.16.

Il raddoppio arriva nei 1500 metri, ma con uno schema diverso: Zanini resta in coda per il primo giro,
decidendo poi a 500 metri dal termine di prendere in mano la corsa per riprendere la testa della corsa.
La sua progressione e irresistibile e vale il trionfo in un non banale 3:55.27: come nelle siepi & un
trionfo varesotto perché nella sciadi Zanini ¢'é ancora Jacopo Risi dell’ Osa Saronno, argento con il PB
a3:56.27.

VareseNews -1/2- 28.06.2023


https://www.varesenews.it/2023/06/doppia-doppietta-per-zanini-e-risi-ai-campionati-italiani-under-18/1655615/
https://www.varesenews.it/2023/06/doppia-doppietta-per-zanini-e-risi-ai-campionati-italiani-under-18/1655615/

https://lwww.varesenews.it/2023/06/doppia-doppietta-per-zanini-e-risi-ai-campionati-italiani-under-18/16556 15/ 2

La provincia di Varese & andata a medaglia anche nel triplo con Margherita Costi (Nuova Atletica
Varese) che conquistail terzo posto con lamisuradi 11.78. Un'altravaresina, Greta Vuolo, é seconda
nei 300 metri ostacoli con 1.01.39. Podio dal mezzofondo per |’ Atletica Gavirate che va a segno grazie
allvana Markovic, seconda nei 3000 metri piani (10.08.82). Sfuma solo all’ ultima garail bronzo nel
decathlon per Matteo Costa (Atletica Gallaratese) che, dopo aver chiuso la prima giornata terzo, é
bravo a migliorarsi sui 110m ostacoli (15.29/-0.1), nel disco (34.02) e nei 1500m (4:50.59) e a
pareggiare con 3.60 il PB nell’asta: il quarto posto matura con 6167 punti, prima volta oltre quota
seimila.

Manuel Zanini, il talento del mezzofondo che corre su tempi da record

di fmf
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