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Oltre quattrocento nuotatori per la traversata del Lago Monate

Pubblicato: Domenica 25 Giugno 2023

Un appuntamento amato dagli sportivi che coinvolge sempre moltissimi nuotatori e spettatori. Nella
mattina di domenica 25 giugno sul Lago di Monate è tornato l’appuntamento con la traversata
organizzata da Italia Open Water Tour con oltre 400 iscritti provenienti da tutta la provincia e non
solo.

La giornata di nuoto è iniziata con la gara classica di 5 km, che ha preso il via alle 09.30. I partecipanti
si sono cimentati in un percorso costeggiando gran parte del lago di Monate. Una nuotata sicuramente
meravigliosa, visto la bellezza del paesaggio circostante che aggiunge un tocco di magia all’intera
competizione, rendendo l’esperienza ancora più indimenticabile. A seguire, alle 12.30, è la volta della
seconda gara di giornata: Smile Swim di 2500 mt. Una sfida più dura delle precedente ma molta amata
da chi fa traversate.

Per concludere in grande stile, il programma prevede la gara della Relay Swim, una staffetta che copre
mezzo miglio marino, ripetuto per tre volte. La particolarità di questa gara è l’uscita all’australiana per il
cambio chip, un elemento distintivo del Challenge.
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