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VareseNews

Ritorno alla terra: scopri il fascino della Fiesta Contadina in
Cascina Nazé

Pubblicato: Giovedi 20 Luglio 2023

Azienda Agricola Cascina Naze di Laveno Mombello
8> Cascina Nazé, Frazione Naze

@ Laveno mombello

Un’entusiasmante festa di due giorni vi attende alla Cascina Nazé di Laveno Mombello. Un
appuntamento ad ingresso libero e gratuito dedicato a grandi e piccini con botteghe e laboratori, musica
dal vivo, truccabimbi, baby dance e molto altro.

Un fine settimana da vivere nel giardino della cascina, dove sara possibile incontrare esperti del
territorio per riscoprire insieme le tradizioni agricole e contadine con laboratori, mostre, giochi nella
natura e letture sull’erba. Spazio anche al divertimento e alla musica della tradizione popolare con
I’incredibile ed energica The Famousa Balcon Band. Attivo per tutta la festa un fornito stand
gastronomico acuradi Chef Alberto, capace di unirele suetradizioni boliviane alla cucina italiana.
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IL PROGRAMMA
SABATO 22 LUGLIO

Stand Gastronomico aperto dal pomeriggio e per cena.

A partire dalle ore 15 tanti workshop in programma:

— Facciamo il Formaggio fresco (acura ABC Lombardia OdV, appena possibile in base alle temperature
dellagioranta)

— Impariamo afare la Pasta fresca (a cura vice presidente ABC Lombardia OdV)

— Stampiamo con il Torchio Tipografico (acuradi Savy Korbus)

— Impariamo |’ uncinetto e realizziamo un braccialetto o una pattina

— Creiamo con le nostre mani un Vaso in terra cruda e paglia (a curadi Sarah Dalla Costa)

— Divertiamoci con I’ Henné

Ore 20.00 Letture sull’ erba: la scrittrice Anna Maria Carroli legge uno stralcio dal suo libro “ | semi eil
Raccolto” di AnnaMaria Carroli

Ore 21.00 Concerto de la“The Famousa Balcon Band”

DOMENICA 23 LUGLIO, apertura ore 10:

Stand Gastronomico aperto a pranzo e cena.

A partire dalle 15 laboratori e workshop a volonta:

— Impariamo |" uncinetto e realizziamo un braccialetto o una pattina

— Creiamo con le nostre mani un Vaso in terra cruda e paglia (a curadi Sarah Dalla Costa)

— Costruiamo la nostra Casetta degli insetti utili (acura Az. Agricola Semper Alegher di Leggiuno)

Per tutta la durata della festa, nei giorni 22 e 23 luglio, “Mostra degli antichi attrezzi contadini” e
animazione per grandi e piccini a curadi Emma Sofia Ossola.

| pit piccoli potranno partecipare ai giochi “Le giovani marmotte: giochi contadini”, iscrizione in
loco.

Truccabimbini acuradi Anna.

SCARICA LA LOCANDINA

IL MENU’

PASTEL DE CHOCLO, fagottini di pastadi mais ripieno di formaggio

EMPANADAS, fagottino di pastadi maniocae farinadi riso ripieno di formaggio e cipolle di Tropea
CHILLI, stufato di carne di maiale piccante servito con crostini di pane

LASAGNA VEGETARIANA, sfoglia di pasta all’uovo ripiena di verdure di stagione coltivate in
Cascina

HAMBURGHESA BOLIVIANA servitanel panino farcito con insalata pomodoro e cremadi cipolla
di tropea e maionese (tutto homemade e coltivato in Cascina)

COSTINE DI MAIALE COTTE A BASSA TEMPERATURA E BRASATE ALLA GRIGLIA
PATATINEFRITTE

FRUTTA (moreeribesfornite daAZ. AgricolaMirtillo a Volo)
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GRANITA con fruttadi stagione
Possibilita d’ asporto.
I tutto sard accompagnato da birra artigianale, Hugo Spritz, vino e prosecco a calice, acqua e bibite.

Per terminare in bellezza, caffé con lamoka

DALLA TERRA ALLA TAVOLA

Durante la due giorni di festa sara possibile acquistare prodotti dell’ orto e uova fresche.

L’EVENTO SU FACEBOOK

L’ evento é realizzato con patrocinio del Comune di Laveno-Mombello e del Comune di Leggiuno ein
collaborazione |’ associazione ABC Bambini Cerebrolesi Lombardia OD, Fondazione Barbara
Genovese, | associazione del Sorriso Od e le aziende agricole Semper Alegher di Leggiuno, Mirtilli a
Volo di Laveno-Mombello, Toresan di Caravate.

CONTATTI

CascinaNaze

Frazione 1, Laveno Mombello

Ingresso con parcheggio in Via Sangiano 57
M: 328 639 9630

Sito | Facebook | Instagram

di in collaborazione con Cascina Nazé
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