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VareseNews

Matteo Lancini al Premio Chiara 2023, “Sii te stesso a modo
mio”

Pubblicato: Venerdi 4 Agosto 2023
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Al #Chiara2023 c’é Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta, presidente della Fondazione
Minotauro di Milano, che presentera il suo nuovo libro “Sii te stesso a modo mio”, Raffaello Cortina
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Editore, allaVillaRecalcati di Varese. In dialogo con lui Camilla Manara.

“Siamo approdati a una societa che non si limita piu a chiedere ai ragazzi di essere all’altezza delle
nostre aspettative, ma di adattarsi alle esigenze degli adulti pur di farli sentire tali, al prezzo che i
giovani sono alle prese con una crescente fragilita. Come riuscire a sostenere gli adolescenti nella
realizzazione di s&?’

Ingresso libero fino ad esaurimento posti, arrivare con congruo anticipo.

(evento nel Premio Chiara Festival del Racconto 2023: www.premiochiara.it)
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