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VareseNews

A Luino appuntamenti di sensibilizzazione sulle problematiche
del pavimento pelvico femminile

Pubblicato: Venerdi 29 Settembre 2023

L’ azienda ospedaliera ASST Sette Laghi invitala comunita e mediaaun evento volto a sensibilizzare
le donne sulle problematiche legate al pavimento pelvico femminile. L’ evento denominato “Pelvic
Days. Per conoscere e prevenire la patologia pelvicafemminile” avraluogo nel distretto di Luino.

| due appuntamenti sono:

Una serata per informarsi: si svolgera venerdi 27 ottobre alle ore 20.00 presso il Palazzo Verbaniaa
Luino. Questa sara un’ occasione per discutere e acquisire informazioni preziose sulla patologia pelvica
femminile, grazie all’intervento di esperti nel campo.

Una giornata di visite gratuite: fissata per sabato 28 ottobre presso I’ Ospedale di Luino. Durante la
giornata, le donne avranno la possibilita di sottoporsi a visite speciaistiche gratuite volte aindividuare o
escludere lapresenza di problematiche legate al pavimento pelvico.

La partecipazione alle visite & gratuita, ma & necessaria una prenotazione. L e prenotazioni apriranno
lunedi 2 ottobre e potranno essere effettuate telefonando al numero 0332.542817. Gli orari per
chiamare e fissare un appuntamento sono da lunedi a giovedi dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle
16.00, mentreil venerdi dalle 9.00 alle 12.00.

Il pavimento pelvico femminile svolge un ruolo fondamentale nella salute delle donne e la sua
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disfunzione pud portare a diversi problemi che spesso vengono trascurati o sottovalutati. Grazie a
iniziative come “Pelvic Days’, I’ ASST Sette Laghi mira a diffondere una maggiore consapevolezza e a
offrire strumenti concreti per la prevenzione e la cura
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