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VareseNews

Bambini e genitori con le mani in pasta per una serata in
famiglia a Luvinate

Pubblicato: Venerdi 10 Novembre 2023

Una serata divertente per bambini e i ragazzi che, assieme ai loro genitori, potranno sperimentare,
mani in pasta, due laboratori dedicati all’alimento che piu caratterizza la dieta mediterranea: la
pasta.
L’ evento sara ospitato dalla scuola primaria Pedotti di Luvinate venerdi 10 novembre alle ore
20.30.

Si tratta dell’ onda lunga della Giornata mondial e della pasta che cade il 25 ottobre e celebrata, assieme
alla dieta mediterranea, con Punto e... Pasta: una settimana speciale di attivita didattiche per
bambini e ragazzi nelle scuole primarie e secondarie di tutto I’ Istituto comprensivo Campo dei Fiori.

La Giornata mondiale della Pasta ispira una settimana di attivita nelle scuole del 1C
Campo dei Fiori

A condurre la serata laboratoriale per famiglie dedicata alla dieta mediterranea, sara la do biologa e
nutrizionista Pamela Fogliaro, pronta a fornire spunti e curiosita e a rispondere alle domande di
bambini, ragazzi e genitori impegnati nei due laboratori proposti.
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Mani in pasta e il laboratorio a base di farina, acqua e allegria condotto dalla maestra Alice e dai
volontari dell’ associazione genitori, mentre Alimenti migranti & il laboratorio sull’ origine dei cibi a
curadel naturalista Alessio Martinoli.

QUI lalocandina

di bambini @varesenews.it
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