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Tornano i giorni della ricerca Airc, anche nelle piazze del
Varesotto

Pubblicato: Martedì 7 Novembre 2023

I Giorni della ricerca di Fondazione AIRC – dal 30 ottobre al 17 novembre – danno vita a una vera
e propria mobilitazione per raccontare un anno di risultati, presentare le prossime sfide per la
prevenzione, la diagnosi e la cura del cancro e raccogliere fondi a sostegno della più meritevole ricerca
oncologica. Dopo l’apertura con la tradizionale cerimonia al Palazzo del Quirinale alla presenza del
Presidente della Repubblica segue una maratona di informazione per otto giorni sulle reti RAI. Il
testimone passa poi negli stadi con Un Gol per la ricerca e il coinvolgimento delle squadre della Serie A
e della Nazionale, nelle scuole superiori e nelle università con gli incontri con gli studenti, per arrivare
sabato 11 ai volontari presenti in 2mila piazze con I Cioccolatini della ricerca, disponibili per tutto
il mese anche nelle filiali Banco BPM e su Amazon.it.

LA RICERCA CURA: 3,6 MILIONI DI PERSONE HANNO SUPERATO UNA DIAGNOSI DI
CANCRO
La ricerca cura sempre di più come dimostrano i dati nel nostro Paese: oggi circa 3,6 milioni di persone
hanno superato una diagnosi di cancro, con un incremento del 37%, rispetto a solo dieci anni fa, nella
sopravvivenza a cinque anni dalla diagnosi. (*Fonte: I numeri del cancro in Italia, 2022 a cura di
AIRTUM, AIOM, Siapec e Passi). Al risultato ha contribuito Fondazione AIRC, primo polo privato di
finanziamento della ricerca oncologica indipendente in Italia, con oltre 137 milioni di euro di
investimento nel solo 2023 e una squadra di 6mila tra ricercatrici e ricercatori, al lavoro
prevalentemente in istituzioni pubbliche per portare risultati concreti per la prevenzione, la diagnosi e la
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cura del cancro. Tra loro Maria Rescigno, responsabile del Laboratorio di Immunologia delle Mucose e
Microbiota di IRCCS Istituto Clinico Humanitas Milano, che ha identificato un ceppo di batteri
intestinali in grado di produrre molecole che ‘smascherano’ le cellule tumorali, rendendole più
riconoscibili per il sistema immunitario e aumentando così l’efficacia dell’immunoterapia. Un altro
traguardo, che apre la strada al trattamento di pazienti con un nuovo farmaco inibitore di microRNA, è
stato raggiunto a Catanzaro dal gruppo guidato da Pierfrancesco Tassone, Ordinario di Oncologia
medica all’Università della Magna Graecia (UMG). Dopo un lavoro lungo sette anni – grazie anche ai
fondi del “5 per mille” AIRC – è iniziato lo studio di fase 1 in un gruppo di pazienti con diversi tipi di
tumori in stadio avanzato che non rispondevano più ai trattamenti convenzionali. Gli studi di fase 1
sono necessari a stabilire la sicurezza di un farmaco insieme alla massima dose tollerata, prima di
procedere agli studi clinici di fase 2 e 3 allargati a gruppi più numerosi di pazienti oncologici, nei quali
si valuta soprattutto l’efficacia.

LA RICERCA CURA: LA STORIA DI MARTA CURATA PER UN TUMORE ALL’OVAIO
Le donazioni dei sostenitori e l’impegno dei ricercatori continuano a produrre risultati che trasformano i
progressi della ricerca in metodi di prevenzione, diagnosi e cura, e offrono nuove opportunità
terapeutiche e migliori qualità di vita a tanti pazienti, come Marta, 34 anni di Grosseto. Due anni fa a
questa giovane paziente è stato diagnosticato un tumore ovarico: “Era il 20 febbraio quando ho ricevuto
la diagnosi. Mio padre dieci giorni prima aveva finalmente smesso di essere positivo al Covid dopo 90
giorni. Il 2 dicembre avevo perso mia madre all’improvviso – ricorda, scandendo le date che in due
mesi le hanno stravolto la vita -. Ma io non ho mai perso la fiducia. Bisogna affidarsi ai medici e alla
scienza, avere rispetto di chi combatte dalla stessa parte di noi pazienti, di chi ci sostiene e crede nella
nostra guarigione. È il loro lavoro che permette oggi di anticipare il più possibile le diagnosi, così da
darci una speranza perché la ricerca può curare anche le ferite più profonde”. Marta è protagonista della
campagna dei Giorni della ricerca, in rappresentanza delle persone che hanno avuto o hanno ancora oggi
un cancro. Accanto a lei Luca Boldrini, medico e ricercatore presso il Policlinico Gemelli di Roma,
titolare di un progetto sostenuto da AIRC nell’ambito del nuovo bando Next Gen Clinician Scientist.
Insieme trasmettono un forte messaggio di vicinanza di medici e ricercatori alle persone colpite dalla
malattia. Luca non è solamente uno scienziato AIRC, ma è anche un sostenitore della Fondazione e
insieme al figlio Edoardo, di due anni, è il volto dei Cioccolatini della Ricerca che tornano sabato 11
novembre in 2 mila piazze.

Il CANCRO RESTA UN’EMERGENZA: 1000 NUOVE DIAGNOSI OGNI GIORNO
Il cancro resta un’emergenza e il lavoro di scienziati e medici non può subire rallentamenti. In Italia lo
scorso anno sono stati diagnosticati circa 390.000 nuovi tumori, più di 1000 al giorno. Più precisamente
si stima che il cancro abbia colpito solo nel nostro Paese 205.000 uomini e 185.700 donne, con un
incremento in due anni di circa 14.100 casi. Il tumore più frequentemente diagnosticato è stato il
carcinoma della mammella (55.700 casi, +0,5% rispetto al 2020), seguito dal colon-retto (48.100,
+1,5% negli uomini e +1,6% nelle donne) e dal polmone (43.900, +1,6% negli uomini e +3,6% nelle
donne) *. (*Fonte: I numeri del cancro in Italia, 2022 a cura di AIRTUM, AIOM, Siapec e Passi).

INSIEME POSSIAMO ACCELERARE IL PASSAGGIO DALLA RICERCA ALLA CURA
Per portare nel più breve tempo possibile nuove terapie alle persone con cancro serve una mobilitazione
corale e il contributo di ognuno è fondamentale. I Giorni della Ricerca offrono molte occasioni per
informarsi e sostenere il lavoro dei ricercatori AIRC.

I CIOCCOLATINI DELLA RICERCA | SABATO 11 NOVEMBRE NELLE PIAZZE
I volontari AIRC, a fianco dei diciassette Comitati Regionali della Fondazione, distribuiscono in 2mila
piazze i Cioccolatini della Ricerca in una nuova ed elegante confezione da 200 grammi di cioccolato
fondente di qualità firmato Venchi. A fronte di una donazione di 13 euro verrà consegnata anche una
Guida con le ultime novità per la prevenzione e la cura del cancro. I cioccolatini saranno inoltre
disponibili per tutto il mese di novembre online su Amazon.it e in 1.350 filiali Banco BPM, partner
istituzionale di AIRC. Info sulla distribuzione in tempo reale su airc.it.
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LE PIAZZE NEL VARESOTTO

BUSTO ARSIZIO – Via Milano (sotto i portici)
CITTIGLIO – Via Provinciale, 46
GALLARATE – Piazza Liberta’ (vicino alla farmacia)
LUINO – Piazza Giuseppe Garibaldi
SOLBIATE OLONA – Via Patrioti (area pesa pubblica)
TERNATE – Piazza Liberta’
VARESE – Piazza del Podesta’
VIGGIU’ – Piazza Albinola

RAI PER AIRC | DA DOMENICA 5 A DOMENICA 12 NOVEMBRE
Per otto giorni, RAI e AIRC uniscono le forze in una straordinaria campagna d’informazione che
coinvolge contemporaneamente tv, radio, testate giornalistiche, web e social. Tutto il palinsesto –
dall’informazione all’intrattenimento, dalla cultura allo sport – racconta gli avanzamenti della ricerca e
le sfide del futuro attraverso le storie di ricercatori, medici, volontari e soprattutto di donne e uomini che
hanno affrontato la malattia.

UN GOL PER LA RICERCA | 10, 11, 12 E 17 NOVEMBRE
I campioni del calcio e le squadre della Serie A Tim – guidati da Mister Luciano Spalletti insieme a
Francesco Acerbi, Gianluigi Buffon, Lorenzo De Silvestri, Valentina Giacinti e Claudio Marchisio –
scendono in campo al fianco di AIRC nella dodicesima giornata di campionato per invitare i propri
tifosi a segnare Un Gol per la Ricerca sostenendo i giovani talenti della scienza. L’iniziativa è realizzata
con FIGC, Lega Serie A, TIM e AIA e promossa in collaborazione con i media sportivi. Anche gli
Azzurri danno il loro contributo venerdì 17 novembre in occasione dell’incontro Italia – Macedonia del
Nord.

IL COINVOLGIMENTO DELLE SCUOLE E DELLE UNIVERSITÀ | 8 – 9 NOVEMBRE
AIRC torna tra i banchi di oltre 90 scuole di I e II grado su tutto il territorio insieme alle sue ricercatrici
e ai suoi ricercatori. Studenti e insegnanti avranno l’opportunità di conoscere da vicino il mestiere del
ricercatore, approfondire la bellezza della scienza e le nuove frontiere della ricerca sul cancro. Inoltre,
spazio al tema della prevenzione per sensibilizzare i più giovani sui comportamenti salutari: sana
alimentazione, attività fisica regolare e no fumo. Anche gli studenti universitari saranno coinvolti
a t t r a v e r s o  1 1  a p p u n t a m e n t i  d i  A I R C a m p u s  –  c a l e n d a r i o  d e t t a g l i a t o :
https://campus.airc.it/lezioni-ed-eventi/ – progetto di divulgazione scientifica che offre la possibilità di
conoscere la Fondazione, la sua missione e i suoi valori e di entrare a far parte della squadra dei suoi
volontari attraverso lezioni, laboratori ed eventi.

AIRC.IT | UN FILO DIRETTO PER INFORMARSI E DONARE
Per tutta la durata dei Giorni della Ricerca, airc.it si arricchirà di notizie, approfondimenti in tempo
reale e aggiornamenti sulle iniziative per consentire al pubblico di informarsi e partecipare. Già ora
possiamo sostenere il lavoro dei ricercatori con una donazione:
– con tutte le carte di credito, PayPal e PostePay su airc.it;
– con bonifico bancario su conto corrente dedicato Banco BPM
IT45E0503401633000000008069;
– chiamando da telefono fisso o inviando uno o più SMS al numero 45521.
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