
https://www.varesenews.it/2023/12/pronto-soccorso-lombardi-in-difficolta-per-le-sindromi-respiratorie-a-fine-anno-atteso-il-picco-dellinfluenza/1790687/ 1

VareseNews - 1 / 2 - 07.12.2023

Pronto soccorso lombardi in difficoltà per le sindromi
respiratorie: a fine anno atteso il picco dell’influenza

Pubblicato: Giovedì 7 Dicembre 2023

Il picco è ancora lontano ma i pronto soccorso degli ospedali varesini già mostrano segni di grave
sofferenza. Nella nostra regione sono in aumento i casi di influenza, a cui vanno ad aggiungersi le
sindromi parainfluenzali.
Nell’ultima settimana ci sono stati numerosi casi in particolare da Rhinovirus, SARS-CoV-2 e virus
parainfluenzali. Contestualmente sono in crescita le infezioni da ‘Virus Respiratorio Sinciziale’ e da
influenza.

Per monitorare e prevedere la diffusione delle sindromi respiratorie, Regione Lombardia ha
implementato la sorveglianza disponendo una specifica analisi dei tamponi dei pazienti che si
rivolgono ai pronto soccorso per queste problematiche.

Il possibile picco dell’influenza dovrebbe essere tra la fine di dicembre e l’inizio di gennaio. La
situazione attuale corrisponde al secondo livello, definito ‘attivazione territoriale’ e si va verso il terzo.

Le criticità sulla rete di ‘Emergenza Urgenza’ sono circoscritte ma si evidenzia una progressiva
crescita di casi per sindromi respiratorie in particolare nelle province di Milano, Monza Brianza, Lecco,
Pavia, Varese, Como, Mantova e Cremona.

«Siamo in una situazione a macchia di leopardo – ha dichiarato l’assessore regionale al Welfare
Guido Bertolaso – con alcune aree più critiche. Ho chiesto ai direttori generali delle nostre strutture
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sanitarie di essere presenti nei pronto soccorso per monitorare la situazione, soprattutto durante questo
ponte e nel periodo tra Natale e Capodanno». Bertolaso ribadisce «quanto sia importante vaccinarsi per
prevenire l’influenza e il Covid. Entrambi i vaccini sono offerti a tutta la popolazione gratuitamente».
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