
https://www.varesenews.it/2024/01/allungare-i-capelli-attraverso-le-extension/1813735/ 1

VareseNews - 1 / 2 - 13.01.2024

Allungare i capelli attraverso le extension

Pubblicato: Venerdì 5 Gennaio 2024

Una volta tagliati i capelli, molto corti, iniziamo a desiderare di averli lunghi. Le donne sono coloro che
sono più attente al loro aspetto e vogliono cambiare di frequente considerando gli impegni che hanno
oppure le uscite che le aspettano.

Ci ritroviamo in un periodo storico in cui la cura della bellezza avviene in modo facile e che permette di
avere tutto quello che si desidera. I capelli sono spesso un punto dolente, nel senso che non troviamo
mai la giusta acconciatura. Magari si vuole cambiare e provare con delle acconciature che siano
fantasiose, ma dove occorrono dei capelli lunghi o lunghissimi.

Solo che i capelli lunghi richiedono una grande cura. Occorre lavarli con prodotti adeguati, usare
maschere nutrienti, eliminare le doppie punte, non stressarli. Perfino averli spesso legati potrebbe
danneggiarli, ecco come mai si preferiscono i tagli corti o medio lunghi, perché non richiedono grande
“manutenzione”.

Però non è detto che dobbiamo sottostare alla regola del “corto e basta”. Grazie alle Extension
Capelli oggi si può cambiare look e acconciatura quando più si vuole.

EXTENSION DI CAPELLI VERI

Le extension sono disponibili sia con capelli veri, di varia lunghezza e colorazione, che quelli che
sono in simil capelli veri oppure semplicemente finti. Precisiamo che i “finti” non è che offrono un
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aspetto artificioso. Si tratta di un prodotto in cui il materiale plastico viene lavorato finemente e
sembrano dei capelli veri a tutti gli effetti. Certo è che ci sono delle differenze notevoli.

I primi, cioè i capelli veri, offrono la possibilità di poterli tingere oppure di acconciarli con piastre
liscianti o ancora fare i ricci. Al tatto è palese che sono più morbidi e soffici. Tuttavia costano di più e
si debbono applicare in modo da non far notare l’attaccatura. Dunque è un lavoro professionale da
fare presso il proprio parrucchiere di fiducia.

Altro vantaggio è che essi tendono a durare di più e possiamo averli per molti mesi, fino ad un
massimo di 8 mesi. Dopo occorre richiedere al parrucchiere un controllo della tenuta delle ciocche e
soprattutto che essi non abbiamo danneggiato la radice dei nostri capelli.

Cosa sono extension di capelli cheratina?

Le applicazioni delle extension per i capelli, si dividono in: a ciocche con mollette, a clip e tramite
la cheratina. Le prime due sono le tecniche più usate, meno costose e che non danneggiano i capelli. Di
certo i risultati possono essere diversi. Le tipologie a clip sono quelle che hanno una durata
quotidiana, poi si debbono togliere altrimenti si vede la molletta nelle ciocche sottostanti.

La tecnica di applicazione tramite la cheratina è consigliata quando si parla di ciocche vere o
volendo avere una lunga tenuta. Infatti alla base di queste ciocche c’è della cheratina che riesce a
resistere ai lavaggi, alle acconciature diverse, alla spazzolatura e nutre perfino la radice dei capelli
propri.

Ovviamente è bene considerare che le applicazioni delle extension debbono essere fatte conoscendo il
proprio capello e magari valutando una soluzione con il proprio parrucchiere. Comunque esse sono
utili a infoltire i capelli sottili, nascondere parti di capelli mancanti e ovviamente per aumentare la
lunghezza.
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