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VareseNews
La “Marciando per lavita” di Varese apre il “Piede d’Oro” 2024

Pubblicato: Giovedi 29 Febbraio 2024

Alle 9 in punto di domenica 3 marzo, sulla pista dello stadio “ Franco Ossola” di Varese (dove ci
sara anche il traguardo), prende il vial’edizione 2024 del “Piede d’Oro”, il partecipato e longevo
circuito del podismo amatoriale provinciale.

La prima gara stagionale € infatti una grande classica, 1a “Marciando per la vita”, manifestazione
giunta alla 39a edizione e disegnata su un percorso che misura 8,3 chilometri. Come di consueto gli
iscritti avranno a disposizione anche un tracciato “ridotto” di 3,6 chilometri mentre i giovanissimi
under 10 si misureranno sul cosiddetto “Minigiro” da 500 metri.

~

La“Marciando per lavita’ e quindi la capofila di un calendario ricchissimo che riportera il “Piede
d’'Oro” ai livelli precedenti a covid, con ben 20 garetrail mese di marzo e quello di ottobre. Rispetto
allo scorso anno cambia la cornice: nel 2023 la gara si era svolta a Mustonate ed era stata vinta da
Lorenzo Ferraro e Francesca Cande.

Leiscrizioni per i gruppi sportivi sono possibili sino alle 13 di sabato 2 marzo; i concorrenti individuali
invece possono iscriversi sino a 20? prima della partenza. Allo stadio il ritrovo e infatti aperto fin
dalle 7,30 del mattino. Il costo di partecipazione e fissato in 5 euro ed é ridotto a 2 euro per gli under 14.
Tanti, come di consueto, i premi in palio sialegati a risultato, sia a sorteggio trai concorrenti.

PIEDE D'ORO 2024 - CALENDARIO
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3 marzo: Varese— Marciando per laVita

10 marzo: Malgesso — Corri con Lidio

17 marzo: Azzate— Gran Prix dellaValbossa

24 marzo: Cadrezzate con Osmate — Corri sul Lago di Monate new
7 aprile: Arsago Seprio— Arsalonga

14 aprile: Brebbia (Ronché) — Stramulino

28 aprile: Gallarate—Life Run 10 new

5 maggio: Malnate — Citta di Malnate

12 maggio: Castiglione Olona — Athlon Run

26 maggio: Cocquio Trevisago — Camminiamo Insieme

9 giugno: Angera— Corri sotto la Rocca new

15 giugno: Arcisate (Brenno) — Brennight serale

23 giugno: Brinzio — Trofeo della Balena new

7 luglio: Arcisate — Quatar pass per Arcisa

14 luglio: Casale Litta (Villadosia) — Quater pass inturnaa Maria Bambina new
15 settembre; Besozzo (Car dana) — Camminata Alpina

22 settembre: Besnate — Gsp Purple Run new

29 settembre: Cantello — Corri e Cammina Cantello new

6 ottobre: Roder o (Co) — Sporterapia Run-Trofeo Rodero new

20 ottobre: Cavaria con P. —C.C. dei 7 Campanili
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