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Un incontro con Auser Busto Arsizio dedicato alla medicina
lenta

Pubblicato: Giovedì 15 Febbraio 2024

Auser Busto Arsizio torna a proporre un incontro dedicato al benessere. Giovedì 22 febbraio – ore
15.30, nella sede Auser di via Volta 5, si terrà “Verso una medicina lenta”.

L’appuntamento vuole essere un momento di riflessione per ascoltare i tempi del nostro corpo. Il
medicinale è l’unico modo per rispondere ad un sintomo? Per una medicina sobria, rispettosa e giusta.

Durante l’incontro ci sarà la presentazione del manifesto del gruppo Slow Medicine, per la costruzione
di un modello di salute condiviso in dialogo con il cardiologo Renato Di Michele.

La partecipazione è gratuita, Auser svolge attivita’ di promozione sociale avvalendosi del contributo
volontario,
con lo scopo di favorire la cittadinanza consapevole, l’invecchiamento attivo e l’incontro
intergenerazionale.
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