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Forte, ruvido, commovente, a Sant’Ambrogio lo spettacolo che
parla di disturbi alimentari

Pubblicato: Lunedì 11 Marzo 2024

Teatro di Sant’Ambrogio

Via Lazzaro Papi, 7

Varese

Appuntamento a teatro per il 15 marzo Giornata nazionale dei disturbi del comportamento
alimentare. In occasione di questa giornata al Teatro di Sant’Ambrogio torna in scena ED Recovery
una produzione esclusiva di M.Art.E.*

Nata da un intenso percorso di circa un anno svolto da Lia Locatelli insieme ad alcuni giovani ricoverati
nel reparto di neuropsichiatria infantile, Ed Recovery è uno spettacolo che racconta di persone vere, non
inventate e non romanzate. Uno spettacolo forte, ruvido, commovente, che ti smuove dentro. Ed
Recovery è un urlo inascoltato. E le voci sono le quelle di ragazze e ragazzi che hanno vissuto in prima
persona il dramma della malattia.  Sul palco con Lia, Caterina Rossi, che con le sue coreografie,
sintetizza stati d’animo ed emozioni, rendendo catartici e liberatori momenti appositamente tesi. Dopo
lo spettacolo, è previsto un momento di dialogo assistito dalle psicoterapeute dell’Associazione Jonas di
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Varese, esperte nel trattamento dei disturbi alimentari e del disagio contemporaneo.

Dove: TEATRO DI SANT’AMBROGIO
Via Lazzaro Papi 7 Varese
Quando: 15 marzo ore 21.00
Età consigliata: vietato ai minori di 12 anni
Costo: 15€
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