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A Varano Borghi per scoprire i sentieri del Nepal

Pubblicato: Mercoledì 5 Giugno 2024

21:00 – 23:00

Sala dell’ex Mutuo Soccorso

Via Vittorio Veneto, 2

Varano borghi

Il gruppo Cai di Varano Borghi ha organizzato un incontro dedicato al Nepal e ai trekking
himalayani in sala Auser venerdì 7 giugno alle 21.

Si parlerà di sei diversi trekking: dall’Annapurna al Campo Base dell’Everest, al Mustang e sul circuito
attorno al Manaslu. Sarà l’occasione per un dialogo a tutto tondo, che parta dalla singola impresa
sportiva e arrivi al coinvolgimento spirituale che si vive tra quelle vette.

L’incontro anticiperà un secondo momento dedicato all’Himalaya: il Nepal Festival solidale del 21
settembre al Parco Berrini di Ternate, che vedrà la partecipazione dello scalatore Ngima Sherpa.
L’invito è esteso anche alle altre associazioni di volontariato della zona. Il ricavato verrà devoluto a
Ngima quale contributo alla scuola di Dovan.
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(Foto in copertina tratta dal diario nepalese del gruppo guidato da Ngima Sherpa. Scopri di più su
Varesenews)
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