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Saggio di danza moderna allo Spazio 23

Pubblicato: Giovedi 6 Giugno 2024

uh

Spazio23Gallarate A.p.s., nella sua sede di via Luigi Riva 10, ospitera sabato 8 giugno alle ore 18.00 il
saggio dei corsi di Giocodanza e di Danza Moderna tenuti dalla maestra Analia Gomez presso la
palestra Millennium Wellness di Gallarate.

Un’occasione, per vedere le piccoline divertirsi, in movimento, e conoscere le due realta attive sul
territorio.

L’insegnante Analia ha frequentato la scuola nazionale di danza a Buenos Aires. In Italiadal 2012 ha
seguito un percorso di studi per pilates matwork e reformer, e la sua carriera continua ancora oggi,
facendo formazione e dando anche lezioni di pilates. |

Il giovedi seraale ore 19.00 e ale ore 20.00 presso |0 Spazio23 si tengono altre due lezioni di pilates a
corpo libero di 60 minuti ciascuna, riservate ai soci dell’ Associazione di Promozione Sociale. Per
ulteriori informazioni, contattare il 3474912362.
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