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Termometro al di sopra delle medie stagionali, I'Estate di San
Martino é arrivata in anticipo

Pubblicato: Martedi 5 Novembre 2024

C’eun anticipo dell’estate di San Martino. Lo annunciail Centro Geofisico Prealpino.

“Il periodo di ognissanti a Varese & spesso piovoso con frequenti piene del Verbano (2020, 2018, 2014,
2008, 2004 ...) ma quest’anno abbiamo avuto un anticipo dell’ estate di San Martino, periodo mite che
talvolta precedeil generae raffreddamento dell’inverno”, spiegail sito del Centro.

Secondo latradizione popolare I’ estate di San Martino”cade” trail 10 eil 12 novembre. “L’ultimo
periodo mite della bella stagione in ottobre o novembre é registrato anche in altre culture. Ad esempio
prende il nome di “atweibersommer” anord delle Alpi e di “indian summer” nel paesi anglosassoni”

Di fatto le temperature sono in questi giorni molto al di sopra delle medie stagionali. La statistica
della prima decade di novembre indica per Varese massime di 13°C e minime di 5°C, mentre le minime
venerdi 1° novembre sono state di 9°C e le massime hanno oscillato tra 19 e 20°C.

L e statistiche del centro Geofisico Prealpino

Dal punto di vista meteorologico aVarese negli ultimi 50 anni la temperatura media nella prima decade
di Novembre & di 8.9 gradi mentre scende a 6.9 gradi nella seconda decade. Durante i tre giorni
10-11-12 Novembre la temperatura media risulta 8.1 gradi, intermedia tra le temperature delle due
decadi ma un poco piu alta della mediatrale due decadi (7.9 gradi) grazie agli anni 2005, 2006 e 2007
con favonio e massime di qualche giornata (10 Novembre 2006) attorno a 19°C.
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La differenza di soli due decimi di grado rispetto alle medie attese per il periodo non é tuttavia
statisticamente significativa a fronte di una deviazione standard di 2.2 gradi. Dunque la leggenda del
giorno di San Martino &, appunto, solo una leggenda.

A conferma arrivail conteggio delle giornate soleggiate che raggiungono solo il 34% dei casi. E' piu
probabile incontrare giornate coperte (46%), eventual mente con pioggia (34%). | giorni variabili sono il
20%. In un solo anno si é registrata la neve. Nel 1975 caddero 2 cm il giorno 10. Si sono registrati
invece giorni di forte pioggia, poiché infatti il mese di Novembre étrai piu’ piovos dell’anno (145 mm
di pioggia media) e non sono rari gli eventi di depressioni sul Mediterraneo che portano aria mite
(temperature soprala media) ma anche precipitazioni prolungate. Le precipitazioni piu abbondanti sono
state registrate nel 1976 e nel 1997 con 83 mm nei tre giorni (di cui, nel 1976: 18 mm il 10/11, 65 mm il
11/11 nel 1997: 0.4 mm il 10/11, 18.8 mm |’'11/11 e 63.8 mm il 12/11). Il record giornaliero risale al
11/11/1976 con 65 mm.

Per quanto riguardai record di temperatura: Lapiu alta e statadi 19.5°C I'11/11 del 1987 mentre la
temperatura piu bassa € stata di -2.5°C I’11/11 del 1981, tuttavia anche recentemente nel 2007 sono stati
toccati gli zero gradi. Nella media le minime oscillano attorno a 5.0 gradi mentre le massime
raggiungono gli 11.1 gradi. Nel 2011, I’ estate di San Martino ha rispettato la tradizione con 3 giornate
soleggiate e miti e temperature massime che hanno toccato i 16 gradi. Un’alta pressione africana ha
infatti raggiunto le Alpi arrestando le piogge abbondanti del periodo 4-8 Novembre (alluvione a
Genova). Nel 2012 un San Martino ben poco estivo, ma consono a mese di Novembre, con piogge
abbondanti il 10 e 11. Correnti di scirocco e climamite.

Nel 2016 invece e arrivata anche la neve (poca) a Campo dei Fiori, mentre a Varese la temperatura
minina del giorno 10 e scesa fino a-1°C. Latemperatura media dei tre giorni € stata di 7.0°, circaun
grado sotto la media. Nel 2018 molto mite, ben 3.7°C oltre le medie ma piovosa.
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