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Teatro, giornalismo e cucina: a Varese i detenuti raccontano
sé stessi e costruiscono il domani

Pubblicato: Martedi 10 Dicembre 2024

.

Oggi, 10 dicembre, presso la Casa Circondariale di Varese, si e concluso il progetto “Essere
giornalisti di sé stessi per essere giornalisti del domani”, volto al recupero e reinserimento dei
detenuti. Coordinato dalla Cooperativa Lotta Contro |I'Emarginazione e approvato dal PRAP
Lombardia, il progetto ha coinvolto tre attivita: cucina, giornalismo e teatro.

Durante lo spettacolo finale, frutto di dieci incontri di teatro e narrazione condotti dall’ Associazione
L’ Oblo Teatro, detenuti e pubblico hanno condiviso storie personali legate a cibo. Presenti autorita
istituzionali, operatori e detenuti. Dopo lo spettacolo, € stato offerto un rinfresco preparato dai
partecipanti al laboratorio di cucina della Fondazione Enaip Lombardia.

Il laboratorio di giornalismo havisto i detenuti stranieri intervistare figure di rilievo in un percorso di
apertura e conoscenza. In chiusura, I’ Associazione Bambinisenzasbar re ha organizzato uno scambio
di auguri natalizi con la consegna di doni ai figli dei detenuti e |’inaugurazione di un murale “a misura
di bambino” nellasala colloqui, grazie alla collaborazione con varie associazioni.

La Direzione ha sottolineato |'importanza di rendere le visite dei bambini meno traumatiche, creando
spazi accoglienti e colorati per favorire larelazione con i genitori detenuti.
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