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Mercoledi 26 marzo 2025, alle ore 15.30, la sede Auser di via del Popolo 3 a Gallarate ospita la
presentazione del libro “Da Vasco alla Vascolare —lamiavitacon lasindrome di May Thurner”.

L’incontro, che si inserisce nell’ ambito degli eventi sui temi relativi alla salute e alla prevenzione, vedra
la partecipazione dell’autrice del libro, Federica Fedele, presidente dell’ associazione “ Vincere la
trombosi”.

Dialogheranno con I’autrice la dottoressa L aura Bernacchi, chinesiologa, e il dottor Salvatore
Silvano, medico chirurgo e flebologo.

Gli incontri mensili in tema salute e prevenzione proseguiranno poi mer coledi 30 aprile 2025, alle ore
15.00, con la conferenza dal titolo “Hai fegato?”: breve viaggio ala scopertadi questo organo e delle
sue principali malattie.

Relatrice sarala Dottoressa Cinzia Simoni, medico chirurgo, internista ed epatologa.

Lastagione di incontri terminerail 28 maggio alle ore 21.00 con una conferenza sul tema “ Salute e
benesser e fisico e mentale: come mantenerli”. Interverrano il Dottor Gabriele Tonetti, Direttore della
struttura complessa di “Recupero e rieducazione funzionale” di Gallarate e Somma Lombardo, il
Professor Francesco Casolo, docente ordinario di Didattica delle attivita motorie all’ Universita Cattolica
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di Milano e la Dottoressa Giada DellaVedova, psicologa di area Neuropsicologica
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