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Fondazione Molina di Varese e Coldiretti insieme per il
progetto “Agricoltura in Classe”

Pubblicato: Martedì 18 Marzo 2025

Gli ospiti della Fondazione Molina tornano studenti grazie al progetto “Agricoltura in Classe”,
promosso da Coldiretti Varese, che ha visto la partecipazione dei bambini della scuola primaria
Garibaldi di Varese. Durante la mattinata, anziani e piccoli alunni della classe prima hanno condiviso
un’esperienza speciale nei laboratori di cucina, riscoprendo le tradizioni culinarie e l’importanza di
un’alimentazione sana e sostenibile.

L’obiettivo dell’incontro è stato la preparazione di gustosi grissini, simbolo di un sapere che si tramanda
di generazione in generazione, tra sorrisi e momenti di condivisione.

Anziani protagonisti attivi

«Non solo beneficiari di un servizio, ma protagonisti: gli anziani possono essere parte attiva nella
società e contribuire con la loro esperienza» ha dichiarato Michele Graglia, Presidente della
Fondazione Molina.

Il direttore generale, Carlo Nicora, ha sottolineato il valore del welfare dei nonni, ricordando come
il loro contributo sia fondamentale: «Più che dare giorni alla loro vita, è importante mettere vita nei loro
giorni».
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Un ponte tra generazioni

L’incontro ha rappresentato un momento di scambio e apprendimento reciproco, come evidenziato dal
direttore di Coldiretti Varese, Rodolfo Mazzucotelli:
«Bambini ed anziani sono due pilastri fondamentali della nostra società: il loro incontro è un distillato di
positività. In un’epoca di cibi ultraprocessati, è essenziale riscoprire il valore degli alimenti naturali e
genuini. Il progetto ‘Agricoltura in Classe’ e ‘Educazione alla Campagna Amica’ mirano proprio a
sensibilizzare i più piccoli su questi temi, rendendoli consumatori responsabili e consapevoli».

Grazie a questi progetti intergenerazionali, i bambini crescono con una maggiore consapevolezza e gli
anziani ritrovano un ruolo attivo e arricchente nella comunità.
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