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La performance “Diciamo pane al pane” all’Istituto De Filippi
di Varese conclude con successo l’evento Cibo & Arte

Pubblicato: Lunedì 31 Marzo 2025

Pieno successo per la serata del 28 marzo all’Istituto Alberghiero De Filippi, che ha ospitato una delle
tappe più coinvolgenti dell’evento “Cibo & Arte”, manifestazione diffusa tra arte, cultura e convivialità,
che si è conclusa a Varese fino al 30 marzo.

La performance “Diciamo pane al pane” ha portato in tavola una cena interamente dedicata al tema del
pane, simbolo di condivisione e, in questo caso, anche di riflessione concreta sulle pratiche anti-spreco
in cucina. Il menù, curato e realizzato dagli studenti dell’Istituto, ha proposto ricette della tradizione
rielaborate in chiave contemporanea: tra queste, un sorprendente gelato al pane che ha conquistato i
presenti.

A rendere speciale l’appuntamento, anche la cornice: il ristorante della scuola si è trasformato in uno
spazio di dialogo tra gusto e arte, grazie all’allestimento dei 36 “piatti d’arte” firmati dagli artisti del
gruppo Contemporary Arte&Ambiente e al “Libro dei Disegni antispreco”, realizzato dai bambini
della Scuola dell’Infanzia Tallachini.

La serata, presentata dalla curatrice e critica d’arte Fabrizia Buzio Negri, ideatrice dell’intero progetto,
ha visto la partecipazione di oltre cento persone, tra cui rappresentanti delle istituzioni, operatori
culturali e artisti. Una dimostrazione concreta di come il cibo possa diventare linguaggio espressivo e
strumento educativo, capace di avvicinare generazioni e ambiti differenti.
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La mostra “CIBO & ARTE”, ospitata in Sala Veratti, si è chiusa domenica 30 marzo insieme alle
installazioni al Premiato Biscottificio. Ingresso libero.
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