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Meditazione e bagno sonoro alla Galleria Boragno
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Panime “—

Arturo Graf

Una pausa dalla frenesia
del quotidiano in uno spazio
INCONTRO INFORMATIVO calmo e presente

ED ESPERIENZIALE Accoltl dall

CColtl aalla voce e
12.01.2025 dalla vibrazione del suono
alle ore 10.00 riscopriremo che tutto é suono,
CALENDARIO INCONTRI FUETO ENIBRAZIONE

26.01.2025

9.02.2025 Info e prenotazioni:
Livia Schiavetto

9.03.2025 338.61.64.541

alle ore 10.00 Whatzapp/messaggio o
chiamare dopo le 20.00

" 1 . ik livia.schiavetto@gmail.com
Alcuni posti ancora disponibili @8

@ 10:00 - 12:00

@Evento a pagamento
GalleriaBoragno

& GalleriaBoragno, ViaMilano

@ Busto Arsizio

% 3386164541
4/ livia.schiavetto@gmail.com

@ http://www.facebook.com/galleriaboragno/

Ultimo appuntamento con il ciclo “Meditazione e bagno sonoro”, condotto dagli operatori olistici
certificati Livia Schiavetto e Gianluca Musazzi. Un’ esperienza rilassante e rigenerante per riprendere
contatto con se stessi, attraverso la voce e la vibrazione del suono, prendendosi una pausa dalla frenesia
del quotidiano in uno spazio calmo e presente.
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Per informazioni e prenotazioni contattare Livia Schiavetto al numero 338-6164541 tramite messaggio
0 Whatsapp (tel efonate solo dopo le 20) o viae-mail al’indirizzo liviaschiavetto@gmail .com.
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