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Studenti del liceo Ferraris a lezione con i sub di Fias Varese

Pubblicato: Giovedì 10 Aprile 2025

La piscina COMUNALE di Via Copelli a VARESE è stata per una mattinata un laboratorio di Fisica
applicata, “Imparare la fisica, divertendosi in piscina”. Un gruppo di studenti, circa 32, delle classi
seconde del Liceo Ferraris di Varese ha potuto sperimentare una lezione speciale di una materia che
per molti può essere ostica, grazie a una giornata-studio svolta in un laboratorio molto speciale.

Lo scorso 7 aprile, grazie alla collaborazione con i volontari della Federazione Italiana Attività
Subacquee – Sezione Varese e F.I.A.S A.S.D. alias …Facciamo Insieme Attività Subacquea-Circolo di
Varese affiliato e, grazie all’ospitalità del centro sportivo Comunale che gestisce la struttura sportiva, gli
alunni del Liceo scientifico cittadino hanno potuto sperimentare le leggi principali della fluidostatica
immergendosi direttamente con bombola, con il G.A.V. acronimo di giubbetto ad assetto variabile ed
erogatore per raccogliere dati in maniera diretta ; sperimentare la sensazione dell’assenza di gravità che
solo andando sott’acqua si può provare.

La mattinata in piscina ha rappresentato l’evento principale e conclusivo del progetto “Fisica in
H2O”, attivato ormai da diversi anni con successo dal dipartimento di Matematica e Fisica dell’Istituto
e diversi sono stati gli esperimenti svolti sotto la superficie dell’acqua. Il progetto ha offerto agli
studenti una lezione- laboratorio in aula curata dalla referente professoressa Deborah Bianchi,
un’introduzione teorica di base all’attività subacquea tenuta dal Direttore del Centro Tecnico territoriale
della FIAS Varese Rolando Didoné e una prova di immersione coordinata dallo stesso e dagli
Istruttori Dario Colitta, Davide Isella, Massimo Bernasconi ,Pino Manieri Istruttore Fotosub e lo
staff di supporto e assistenza a bordo vasca con Antonella Giovannoni e Bruno Martinato .
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L’interesse dimostrato dai ragazzi fa ben sperare che non sia solo un singolo evento a far crescere
l’interesse verso la subacquea. Un invito anche ai genitori a scoprire e far conoscere questa attività che
consente di avvicinare alla natura e alla scoperta del mondo sommerso.

Un’idea semplice ma vincente, per rendere gli studenti protagonisti attivi del proprio processo di
apprendimento, stimolandoli all’osservazione della realtà e all’applicazione dei modelli teorici studiati,
in un contesto insolito e coinvolgente. Una esperienza che i partecipanti ricorderanno, sia per la pratica
sperimentale, sia per la passione con cui gli esperti li hanno introdotti all’immersione subacquea.

Il percorso ha ottenuto un grande successo tra i ragazzi, e tutte le parti in causa si augurano di ripetere
l’esperienza anche in futuro, magari con un incremento degli studenti. Seguire il mondo FIAS e il suo
motto ” Nel rispetto, in sicurezza, con Amore ” rimane uno dei motivi fondamentali per avvicinarsi a
questo sorprendente mondo acquatico e la Sezione Varesina ci crede ancora.
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