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Anche ai Giardini Estensi l’iniziativa “Questa non è una
marmellata” del Cuamm

Pubblicato: Lunedì 26 Maggio 2025

Offerta Libera

Giardini Estensi

Giardini e Palazzo Estensi, Via Luigi Sacco

Varese

Domenica 1° giugno 2025, anche Varese parteciperà all’iniziativa nazionale “Questa non è una
marmellata”, promossa da Medici con l’Africa Cuamm per sensibilizzare e raccogliere fondi a
sostegno della salute materno-infantile in Africa. L’appuntamento varesino è previsto ai Giardini
Estensi, dove sarà allestito un banchetto solidale con le marmellate prodotte da Menz&Gasser.

L’iniziativa, attiva in decine di città italiane tra cui Milano, Torino, Padova, Trento e Potenza, si
svolge in occasione dell’Africa Day, con l’obiettivo di creare un ponte simbolico e concreto tra
l’Italia e il continente africano. Una marmellata, dunque, come gesto semplice ma significativo per
avvicinare storie, persone e bisogni lontani, trasformando un piccolo dono in un atto di solidarietà
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concreta.

Un’azione diffusa e partecipata

I banchetti sono stati allestiti lo scorso fine settimana in tutta Italia e continueranno anche nei prossimi
giorni. Ogni vasetto distribuito rappresenta un aiuto diretto per mamme e bambini nei paesi dove il
Cuamm opera da anni, portando assistenza sanitaria, formazione e supporto strutturale agli ospedali
locali.

Il ringraziamento dell’organizzazione va a tutte le persone che hanno già partecipato, donato o offerto il
proprio tempo come volontari: “Ogni piccolo gesto conta – si legge nel comunicato – e weekend come
questo sono un tassello importante del ponte che vogliamo continuare a costruire ogni giorno per fare la
differenza, insieme”.

Un’occasione per conoscere, partecipare e sostenere

Il banchetto di Varese sarà un’occasione per incontrare i volontari, conoscere più da vicino le attività
del Cuamm e contribuire con un’offerta libera a sostenere progetti di salute pubblica in Africa. Un
modo semplice e accessibile per fare la propria parte in un’iniziativa dal respiro internazionale, ma
profondamente radicata nella solidarietà diffusa di tante comunità locali italiane.

Per scoprire tutte le piazze coinvolte e dove trovare le marmellate solidali: mediciconlafrica.org
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