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“Ci sono anch’io”: Carolina Odv racconta in un libro il valore
della pet therapy per l’inclusione

Pubblicato: Lunedì 26 Maggio 2025

È stato presentato oggi a Busto Arsizio il libro “Ci sono anch’io”, pubblicato dall’associazione
Carolina Odv al termine del progetto biennale “Aut-Out”, che ha portato la pet therapy nelle scuole
cittadine per supportare un centinaio di studenti con disturbi dello spettro autistico.

L’opera, curata dal giornalista Marco Linari e coordinata da Maby Kubicek, raccoglie testimonianze,
immagini e racconti di educatori, docenti e istituzioni coinvolti in questa esperienza, realizzata in 16
plessi scolastici grazie al sostegno di Regione Lombardia e alla regia organizzativa del Comune di
Busto Arsizio.

Attraverso il rapporto con i cani e la guida di educatori cinofili e psicologi, il progetto ha permesso ai
bambini di migliorare attenzione, interazione e autonomia. Il volume sarà disponibile a offerta libera
durante gli eventi promossi da Carolina Odv, che da anni lavora sul territorio per valorizzare la pet
therapy come strumento di crescita e inclusione.
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